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Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR)

DANE INWESTYCJI

SELPEINGEd  ZABEZPIECZENIE WYKOPU — OBUDOWA BERLINSKA
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Nadzorujgcy

GENERALNY WYKONAWCA
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Kierownikowi
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UWAGA!

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych, § 2. Wykonawca przed przystg-
pieniem do wykonywania robot budowlanych jest obowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego
ich wykonywania i zaznajomic z nig pracownikOw w zakresie wykonywanych przez nich robot.

Firma Warbud SA opracowata przyktady Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robot (IBWR) na
uzytek wtasny oraz w celu wskazania wykonawcom kierunku przy opracowywaniu wspomnianego
dokumentu. Wykorzystanie przyktadu IBWR dla konkretnej realizacji wymaga przemyslenia i za-
planowania prac, sposobow ich realizacji, zasobow ludzkich i sprzetowych oraz niezbednych
Srodkow bezpieczenstwa, a nastepnie wymaga skorygowania i uzupetnienia zapisow. Niniejszy
przyktad IBWR nie jest kompletng Instrukcjg Bezpiecznego Wykonania Robot; zgodnie z przepi-
sem, wykonawca robot odpowiedzialny jest za opracowanie tresci IBWR. Warbud SA nie bierze
odpowiedzialnosci za szkody powstate wskutek niedostosowania przyktadu IBWR do konkretnych
warunkow realizacji prac budowlanych.

Opracowujgc IBWR na ponizszym przyktadzie nalezy oszacowac ryzyko dla zagrozen wskaza-
nych dla konkretnego opisywanego przypadku.

Szacujgc ryzyko nalezy okresli¢ ciezkoS¢ przewidywanych nastepstw oraz okreslic prawdopodo-
bienstwo zajscia wypadku wraz z jego nastepstwami. Nastepnie nalezy odczytac stopien ryzyka z
tabeli w punkcie 1V.d. Stopien ryzyka znajdziemy na przecieciu linii poziomej (ciezkosci nastepstw)
i pionowej (prawdopodobienstwa).

Ciezkos¢ nastepstw oznacza:

1 — mata ciezko$¢ nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére nie powodujg dtugotrwa-
fych dolegliwosci i absencji w pracy. Sg to czasowe pogorszenia stanu zdrowia, takie jak niewiel-
kie sttuczenia i zranienia, podraznienia oczu, objawy niewielkiego zatrucia, bole gtowy, itp.

2 — Srednia ciezkoSc nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére powodujg niewielkie,
ale dtugotrwate lub nawracajgce okresowo dolegliwosci i sg zwigzane z okresami absencji. Sg to
np. zranienia, oparzenia Il stopnia na niewielkiej powierzchni ciata, alergie skorne, nieskompliko-
wane ztamania, zespoly przecigzeniowe uktadu mieSniowo-szkieletowego (np. zapalenia Scie-
gna), itp.

3 — duza ciezkos¢ nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére powodujg ciezkie i state
dolegliwosci i/lub smier¢. Sg to np. oparzenia Il stopnia, oparzenia Il stopnia na duzej powierzch-
ni ciata, amputacje, skomplikowane ztamania z nastepowg dysfunkcjg, choroby nowotworowe,
toksyczne uszkodzenia narzgdow wewnetrznych i uktadu nerwowego w wyniku narazenia na
czynniki chemiczne, zespot wibracyjny, zawodowe uszkodzenia stuchu, astma, zacma, itp.
Prawdopodobienstwo oznacza:

1 - mate prawdopodobienstwo. Do mato prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie te na-
stepstwa, ktore nie powinny wystgpic podczas catego okresu aktywnosci zawodowej pracownika.
2 — Srednie prawdopodobienstwo. Do Srednio prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie
te nastepstwa, ktoére mogg wystgpic nie wiecej niz Kilkakrotnie podczas okresu aktywnosSci zawo-
dowej pracownika.
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3 — wysokie prawdopodobienstwo. Do wysoce prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie
te nastepstwa, ktdre mogg wystgpic wielokrotnie podczas okresu aktywnosci zawodowej pracow-

nika.

|. Planowany termin wykonywania robét
[Podac daty, w ktérych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgledniajac harmonogram, przerwy technologiczne i wskazac, czy prace bedg
prowadzone w dzien czy w nocy]

a) prace wykonywane bedg w okresie od
b) planowane przerwy........................

c) prace wykonywane bedg w dzien

Il. Miejsce(a) wykonywania robét

a) doktadne miejsce wskazane na placu budowy

[Podac konkretne miejsce na placu budowy; umiescic¢ szkic budowy z zaznaczonym miejscem wykonywania robot]

b)dostep i sposbéb dotarcia do miejsca pracy
[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrze¢ do miejsca wykonywania pracy, np. ciggi komunikacyjne, schodnie, rusztowania, windy budowlane,
klatki schodowe, itp.; umiescic szkic budowy z zaznaczong drogg dotarcia do miejsca pracy]

c) front rob6t w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng
[Opisac sposoby zabezpieczenia frontu robot w odniesieniu do zagrozer spowodowanych bliskoscig przestrzeni publicznej, prac prowadzo-
nych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w poblizu czynnej drogi publicznej, czy ciggdéw dla pieszych. Uwzglednic
ewentualne kolizje z innymi robotami]

lIl.Warunki pogodowe
[Okresli¢ warunki pogodowe i wartosci graniczne (je$li wystepujag), podczas ktérych nie nalezy wykonywac danych czynno$ci, np. praca na
rusztowaniu przy wietrze powyzej 10 m/s] oraz dziatania zapobiegawcze]

Okreslenie czynnosci, na Uwagi (Wartosci graniczne, powyzej

Czynnik ktérych wykonanie ma ktorych nie nalezy wykonywacé
wplyw czynnik SCi

Przy niskich temperaturach nalezy zapewni¢ pra-
cownikom:
e cieptg odziez
e positki regenerujagce
e Ogrzewane pomieszczenie socjalne.
Przy wysokich temperaturach nalezy:
wydawac napoje chtodzace
e wykonywaé prace przez cO najmniej
2 osoby
e stosowa¢ w miare mozliwosci rotacje ze
stanowiskami pracy o mniejszej ekspozycji
na ciepto.

Prace przy wykonywaniu obudowy

Temperatura berlinskiej wykonywane na prze-
strzeni otwartej
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IV.Zakres robot
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Prace przy wykonywaniu obudowy
berlinskiej wykonywane na prze-
strzeni otwartej. Transport piono-
wy.

Prace przy wykonywaniu monta-
zu/ demontazu pali obudowy,
montazu opinki wykonywane na
otwartej przestrzeni

Prace przy wykonywaniu monta-
zu/ demontazu pali obudowy,
montazu opinki wykonywane na
otwartej przestrzeni

Prace wykonywane na otwartej
przestrzeni;

A\

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

e Podczas wiatru o predkosci przekraczajg-
cej 10 m/s nalezy wstrzymac¢ prace zwia-
zane z roztadunkiem oraz prace zwigzane
z montazem/demontazem pali obudowy
berlinskiej.

e Zakaz transportowania tadunkow wielko-
wymiarowych przy predkosci wiatru w po-
rywach powyzej 10m/s.

e Zakaz wykonywania prac przy predkosci
wiatru w porywach powyzej 15 m/s, chyba
ze producent okreslit w instrukcji zurawia
inne dopuszczalne wartosci predkosci wia-
tru lub jego porywow.

Zakaz wykonywania pracy w czasie silnych opa-
déw deszczu i $niegu ze wzgledu na mozliwosc
osuniecia sie gruntu, poslizgniecia sie i upadku
poza krawedz;

Po zmroku nalezy zapewni¢ dostateczne oswietle-
nie miejsca wykonywania prac, wstrzymaé prace
podczas stabej widocznosci spowodowanej znacz-
nymi opadami lub mgta;

W czasie oblodzenia ze wzgledu na mozliwosé
poslizgniecia sie, upadku poza krawedz, zesli-
zgniecia sie pojazdéw nalezy rozwazy¢ wstrzyma-
nie prac.

[Wymienic¢ gtéwne etapy oraz opisac jak bezpiecznie wykonac poszczegdlne z nich, uwzgledniajgc planowany sprzet, narzedzia, $rodki ochro-
ny zbioroweyj i indywidualnej. Zwrocic szczegodlng uwage na prace szczegolnie niebezpieczne i o duzym ryzyku. W celu lepszego zrozumienia
sposobu wykonania prac zamie$cic¢ zdjecia, rysunki, szkice]
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a) kolejnos¢ wykonania robo6t
[W pierwszej kolumnie nalezy wymienic¢ gtéwne etapy, zaczynajgc od dostarczenia materiatu na budowe do zakonczenia prac; w kolumnie
drugiej nalezy zaznaczyc¢ krzyzykiem gtéwne ryzyka, jakie wigzg sie z wykonywanymi pracami. Od lewej ryzyko zwigzane z upadkiem z wy-
sokosci (UWAGA! Upadek moze nastgpi¢ rowniez do wykopu, z maszyny itd.); upadkiem przedmiotow z wysokos$ci; przysypaniem ziemia,
obsunieciem gruntu; porazeniem pradem; kolizjg pieszy — pojazd;]

Gtéwne ryzyka zwigzane z tymi pracami

Etapy prac

Prace przygotowawcze

X X

Transport i sktadowanie X
Pomocnicze prace spawalnicze
Wykonanie pali obudowy berlinskiej X
Roboty ziemne zwigzane z
gtebieniem wykopu X X X
Montaz opinki obudowy berlinskiej

X X
Demontaz pali obudowy berlinskiej (jesli jest X

taka koniecznos¢)

b) substancje i materiaty niebezpieczne

[Podac nazwy substancji niebezpiecznych, ktére bedg uzyte podczas realizacji zadania. Dodatkowo zatgczy¢ karty charakterystyki substancji
niebezpiecznych]
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c) podstawowe $rodki ochrony indywidualnej

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

_ . _ Zgodnos¢é
Piktogram Nazwa SOI Kategoria/klasa J
Z norma
e
z paskiem podbrédkowym P P EN 397
wy

Okulary ochronne 1 EN 166
Kamizelka ostrzegawcza lub

.V‘ .

) odziez robocza /ochronna o min. 2

— podwyzszonej widocznosci ' EN ISO 20471
Z elementami odblaskowymi.
Rekawice ochronne, Rekawice min. 2
antywibracyjne ' EN 388, EN 10819

& Obuwie ochronne S3

EN ISO 20345

Oprocz obowigzujgcych srodkéw ochrony indywidualnej wymagane sg $rodki dobrane wg

wystepujgcych zagrozen, zgodnie z Oceng Ryzyka dla Zadania.

IBWR str. 6/34



A
Q—uarbUd INSTRUKCJA P f§\ Porozumienie
Vg BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT H dla Bezpieczeristwa

d) Kolejnosc¢ i zakres wykonania robot — ocena ryzyka dla zadania
[Oceni¢ ryzyko zwigzane z wykonywang pracg, po zastosowaniu sposobéw zmniejszenia. Uwzgledni¢ zagrozenia wynikajgce ze stoso-
wania substancji niebezpiecznych. Identyfikujgc poszczegolne zagrozenia nalezy pamietac, ze zagrozeniem jest np. upadek z wysoko-
$ci, a nie sama praca na wysokosci]

TABELA RYZYKA

>

PRAWDOPODOBIENSTWO
1 - Bardzo nieprawdopodobne
2 - Mato prawdopodobne

3 - Prawdopodobne

N W B~ O

4 - Wysoce prawdopodobne @)
5 - Prawie pewne D
N:
CIEZKOSC §: - S8 S10
1 - Znikome urazy
3 - Powazne obrazenia
4 - Ciezkie obrazenia 4 5

5 - Smiertelne obrazenia o
Prawdopodobienstwo

Srednie
Wymaga dalszej rewizji
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Prace
przygotowawcze;

Zagrozenie

7

SI{ele| (WelehI(et\A Podstawowe
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Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego
pofozenie instalacji i urzadzen podziemnych mogacych znalez¢ sie w zasiegu
prowadzonych robét. W przypadku wykonywania robét w bezposrednim sasiedz-
twie sieci nalezy okresli¢ bezpieczng od nich odlegtos¢ oraz sposéb wykonania
prac.

Nalezy wyznaczy¢, wygrodzi¢ i oznakowac¢ miejsce wykonania wykopu przy uzy-
ciu zgodnych ze standaryzacjg Warbud S.A. barierek ochronnych zamontowa-
nych w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu. Nalezy wyznaczy¢ miejsce skfado-
wania urobku oraz zapewnic¢ oswietlenie stanowisk pracy

Upadek, potkniecie sie na tym samym poziomie RYZYKO
S6

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Wyznaczenie ciggdbw komunikacyjnych
oraz miejsca skltadowania materiatow,
urobku, utrzymywanie porzadku na stano-
wisku pracy, zapewnienie droznosci i wia-
Sciwej przyczepnosci nawierzchni  (np.
w przypadku oblodzenia) ciggow;
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¢ Oznakowanie wykopu, studzienek zgodnie
Cmcss ze Standaryzacjg WARBUD;

¢ Wygrodzenie wykopu zgodnie ze standary-
zacjg WARBUD;
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e Zapewnienie os$wietlenia stanowisk pracy
oraz ciggéw komunikacyjnych w przypad-
ku koniecznosci wykonywania prac po za-
padnieciu zmroku;

STl el Podstawowe S

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie operatora z uprawnieniami

yrnamnes M UovTowaNiA @ Instytutu  Mechanizacji Budownictwa

| KONSERWACJI . e .
i Gornictwa Skalnego;

§I

::echafludl

e 10 y  Zapewnienie dostepu do instrukcji uzyt-
S kowania oraz sprawnego technicznie
— urzgdzenia;

e Stosowanie si¢ do ograniczen predkosci
okreslonych w planie BIOZ;

L
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Porazenie pradem, uszkodzenie sieci; RYZYKO
Srodki ochrony Wl G St

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Okreslenie bezpiecznej odlegtosci od
sieci, zapewnienie statego kontaktu
Z operatorem sieci w przypadku koniecz-
15-30 KV min 10m nosci prowadzenia prac w bezposrednim

sgsiedztwie sieci;

=

g_ﬂ_l—

0-1kVmin3m

1-15kVmin5m

e Zapewnienie projektu okreslajacego po-
tozenie instalacji i urzadzen podziem-

@aruud

zwtoczne poinformowanie kierownika bu-
dowy, zabezpieczenie - wygrodzenie
miejsca uszkodzenia — zgodnie z zapi-
sami tancucha decyzyjnego tablicy infor-
macyjnej BHP;

nych;
@505% e W przypadku uszkodzenia sieci bez-
/.
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Srodki ochrony Wl G e S

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e W przypadku znalezienia niewybuchu
{Garbuo N bezzwtoczne poinformowanie kierownika
budowy oraz oddziatu saperéw, zabez-
pieczenie - wygrodzenie miejsca znale-
zienia niewybuchu - zgodnie z zapisami
tancucha decyzyjnego tablicy informacyj-
nej BHP;
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<

N\
wa
4
Wyciek substancji ropopochodnej RYZYKO
el (ReIee)lA Podstawowe, zgodnie z kartami charakterystyki S6

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

KARTA e Zapewnienie miejsc tankowania paliwa
{erbuo ehinrnkearyslvil wraz z apteczkami ekologicznymi zawie-
rajgcymi sorbent, maty sorpcyjne stoso-
/|\ \/ & wane w przypadku wycieku substanciji
5 . I ropopochodnych, zapewnienie kart cha-
st w rakterystyki (tu wpisz jakie SOI zostafty
wskazane w kartach charakterystyki sub-

stancji niebezpiecznych);

rbud INSTRUKCJA PLN
S .

Transport i Roztadunek materiatéw bedzie sie odbywat z poziomu platformy lub poziomu
sktadowanie; | windy zatadowczej samochodu dostawczego. Prace bedg wykonywanie recz-
nie, przy uzyciu zurawia wiezowego lub dzwigu typu HDS znajdujgcego sie na
wyposazeniu pojazdu. Transport materiatdbw o wadze pow. 30kg (przy pracy
statej) lub o gabarytach ograniczajgcych widocznoé¢ i utrudniajgcych przeno-
szenie, powinien odbywac sie przy uzyciu zurawia. Osobami odpowiedzialnymi
za bezpieczng organizacje transportu pionowego sg posiadajgcy odpowiednie
kwalifikacje Operator dzwigu, HDS, sygnalista oraz hakowy. Operator dzwigu
wykonuje tylko i wytgcznie polecenia sygnalisty. Komunikacja miedzy nimi be-
dzie zapewniona drogg radiowg przy uzyciu krétkofaléwki. Materiaty bedg skta-
dowane w wyznaczonych miejscach, na odpowiednio przygotowanym placu
sktadowym z uzyciem przektadek. Podczas transportu recznego nalezy prze-
strzegac dopuszczalnych obcigzen. Podnoszgc lub opuszczajgc materiat nalezy
zachowac¢ wyprostowany kregostup i ugig¢ nogi.
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Upadek przedmiotu z wysokosci, potrgcenie

vA-ls|(oyA-[[c8 przemieszczanym tadunkiem, upadek na tym

samym poziomie

STl Ll Podstawowe

0-30kg V >30kg V &

b

m [|e T

()

A\

-t [3E

II‘

RYZYKO
S9

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

Zapewnienie urzadzen do transportu
pionowego;

Zakaz dzwigania materiatbw o wadze
wiekszej niz dopuszczalna (30 kg przy
pracy statej lub jesli przedmioty sg prze-
noszone na odlegto$¢ przekraczajgca 25
m);

DECYZJA PROTOKOL -

I “ove®

Stosowanie sprawnych maszyn z aktual-
nymi badaniami UDT, wyposazonych
w sygnalizatory cofania;

Obstuga zurawia przez osobe z odpo-
wiednimi uprawnieniami nadanymi przez
UDT;
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e Kontrola niezbednych pozwolen na uzyt-

uDT kowanie HDS (zgloszenie, protokot, de-
P ) i o cyzja UDT, uprawnienia do obstugi);
— —_— |—— |
v
i
| (-5
. e Zawieszanie i odczepianie tadunkow
i przemieszczanych przez zuraw wykony-
po— wane przez Hakowego;
Z T e Nadzor sygnalisty nad przemieszczanym
tadunkiem;

Zz @Q o Stosowanie sprawnego sprzetu do ko-
. % ‘ munikacji radiowej przez sygnaliste i
-l '1 [ ] ( utrzymywanie statego kontaktu z opera-

o ﬁl torem zurawia;

e Zakaz transportowania tadunkéw wiel-
kowymiarowych przy predkosci wiatru w
porywach powyzej 10m/s;

e Zakaz wykonywania prac przy predkosci
wiatru w porywach powyzej 15 m/s, chy-
ba Zze producent okreslit w instrukcji zu-
rawia inne dopuszczalne wartosci pred-
kosci wiatru lub jego porywow;
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w Budownictwie

e Zapewnienie bezpieczenstwa wszystkim
osobg przebywajagcym na terenie budo-
wy, rowniez dostawcom poprzez ko-
niecznos¢ stosowania podstawowych
SOl;

e Stosowanie sprawnych zawiesi z aktual-
nymi badaniami okresowymi i ich biezgca
kontrola;

<|}.larbud
v

e Transport zgodnie z instrukcjg zawiesi;

£
<

90% DOR 70% DOR 50% DOR
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w Budownictwie

e Wyznaczenie ciggdw komunikacyjnych
oraz miejsca skladowania materiatéw,
utrzymywanie porzadku na stanowisku pra-
cy, zapewnienie droznosci i wtasciwej przy-
czepnosci nawierzchni (np. w przypadku
oblodzenia) ciggow;

e Podnoszgc lub opuszczajgc materiat na-
e x \/ lezy zachowa¢ wyprostowany kregostup
i ugia¢ nogi;
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X

Pomocnicze | Pomocnicze prace spawalnicze (wypalanie otworu do zamocowania haka zawie-
prace spawal- si), ciecie ksztattownikow bedzie prowadzone w wydzielonym miejscu z zabez-

nicze;

pieczeniem ppoz (gasnica i koc) przez osobe posiadajgcg odpowiednie upraw-
nienia. Pracownicy bedg wyposazeni w odpowiedni stroj roboczy dla spawaczy
(np. rekawice, fartuch spawalniczy, ochronniki obuwia, maske spawalniczg).
Usuniecie wszystkich materiatéw palnych z miejsca wykonywania prac spawalni-
czych, zapewnienie wozkdéw do transportu butli z gazami technicznymi oraz od-
powiednich koszy do ich przechowywania. Klatki bedg zadaszone, odpowiednio
oznakowane i wyposazone w srodki gasnicze. Palniki do ciecia i spawania bedg
utrzymywane w dobrym stanie technicznym — zabezpieczone przed zanieczysz-
czeniem wodg, zaczynem cementowym, smarami itd. W trakcie pracy i transportu
butle bedg zabezpieczone przed ttuszczami, ogrzaniem do temperatury + 35 °C,
przed dziataniem warunkéw atmosferycznych. Przewody bedg przechowywane w
sposob zabezpieczajgcy przed powstaniem ostrych zataman.

va-le|or4-ll-y Zagrozenie pozarem, wybuchem, poparzenie
RYZYKO

: Pod + odziez trud I kawi S6
Srodki ochrony odstawowe + odziez trudno zapalna, rgkawice
spawalnicze, przytbica spawalnicza

Dziatania zmniejszajgce ryzyko
{arbud ; x'

¢ Wykonywanie spawania, lutowania przez

osoby posiadajgce ksigzeczke spawacza,

4 certyfikat (tu nalezy wpisa¢ konkretny ro-
SPAWACZA dzaj uprawnien np. ciecie);

CERTYFIKAT

e Stanowiska wyposazone zostang w koc
gasniczy i gasnice, materiaty fatwopalne

! zostang usuniete, zabezpieczone;
pagsel o ' e Stanowiska spawalnicze bedg wygrodzo-
/o ne, w przypadku prac wykonywanych na
/ | wysokosci, pod stanowiskiem wygrodzona
g | zostanie strefa niebezpieczna, majgca na

celu zabezpieczenie pracownikow przed
poparzeniem (odpryski rozgrzanego me-
talu);

o Wyposazenia pracownikbw w SOl (tu
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wpisz jakie);

Butle nalezy zabezpieczy¢ przed mozli-
woscig przewrdcenia, zarébwno na stano-
wisku pracy, jak i w miejscu magazyno-
wania;

<L\,uarbud

gazy

gazy

utleniajace obojetne palne

gazy utleniajgce

gazy palne

Butle z tlenem i gazami palnymi (acetylen,
propan-butan) nalezy sktadowac oddalo-
ne od siebie. Sktadowane blisko siebie
stwarzajg zagrozenie wybuchem w razie
pozaru;

Miejsce przechowywania butli poza bu-
dynkiem, w pomieszczeniach wentylowa-
nym, zadaszone przed dziataniem pro-
mieni stonecznych, zabezpieczone przed
przewrdceniem sig;

Butle nalezy transportowaé w przezna-
czonych do tego celu koszach i wézkach;

@aruud

\/

Butle z gazami technicznymi nalezy wy-
posazy¢ w kotnierz chronigcy zawor przed
uszkodzeniem;
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Wykonanie pa- Prace rozpoczynajg sie od montazu palownicy lub wiertnicy przy uzyciu dzwigu
li obudowy kotowego. Teren prowadzenia prac bedzie odpowiednio wygrodzony. Przygoto-

berlinskiej;

wana zostanie platforma robocza pod palownice lub wiertnice. W tym celu grunt
zostanie odpowiednio dogeszczony (np. roztozenie kruszywa). Po wytyczeniu
geodezyjnym pali, nastepuje ustawienie maszyny na platformach roboczych oraz
wykonanie otworéw pod pale. Kolejnym etapem jest wsuniecie profili stalowych
oraz wypetnienie otworow zawiesing cementowa. Alternatywnie po wykonaniu
otwordw, wypetnia sie je zawiesing cementowg i wbudowuje zbrojenie pala.

Przygniecenie, uderzenie ciezkim elementem,
vazle|(oyZ=pI[c8 potracenie przez maszyne, zagrozenie wybu-
chem, porazenie prgdem RYZYKO
D12
Srodki ochrony W=l E e

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie odpowiedniej strefy dla mon-
Geacss tazu maszyny oraz jej wygrodzenie;

e Zakaz przebywania pracownikéw w strefie
montazu maszyny;

e Zapewnienie sprawnych maszyn oraz
urzadzen;

e Wykluczenie uzycia maszyn w bezposred-
nim sagsiedztwie instalacji i urzgdzenh pod-
ziemnych lub napowietrznych;
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e Stosowanie sprawnych maszyn z aktual-

o nymi badaniami UDT, wyposazonych
N

el w sygnalizatory cofania;

'
DECYZJA PROTOKOL e
[Fr . e e Obstuga zurawia przez osobe z odpo-

wiednimi uprawnieniami nadanymi przez

3
0 00 e
e Zapewnienie odpowiedniej strefy dla usta-
wienia maszyny, wygrodzenie strefy;
e Zakaz przebywania pracownikow w strefie
Cmtass wykonywania otworéw;

e Zapewnienie sprawnych maszyn oraz
urzadzen;

e Wykluczenie uzycia maszyn w bezposred-
nim sagsiedztwie instalacji i urzgdzen pod-
ziemnych lub napowietrznych;

o Woczesdniejsza inwentaryzacja instalacji
i urzadzen podziemnych lub napowietrz-
nych;

e Wstrzymanie prac w przypadku natrafienia
na niewybuch, odpowiednie zabezpiecze-
nie miejsca oraz wezwanie stuzb;
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e Zapewnienie odpowiedniej strefy dla mon-
arbua tazu pali i wprowadzania zawiesiny ce-
mentowej, wygrodzenie strefy ;

e Zakaz przebywania pracownikow w strefie

I \\ montazu pali;
\r e Zapewnienie sprawnych maszyn oraz

urzgdzen;

e Woykluczenie uzycia maszyn w bezposred-
nim sgsiedztwie instalacji i urzgdzenh pod-
ziemnych lub napowietrznych;

Roboty ziemne
Zwigzane z
gtebieniem

wykopu;

Po wykonaniu pali rozpoczyna sie gtebienie wykopu, podzielone na etapy zwig-
zane z réwnoczesnym montazem opinki. Réwnoczesnie po wykonaniu pali i w
trakcie wykonywania wykopu, wygradza sie go przy uzyciu barier Secumax.

W przypadku uzycia koparki przedsiebranej pracujgcej na dnie wykopu nalezy
zapewni¢ bezpieczny wjazd i wyjazd do wykopu srodkom transportu. Koparka
podsiebierna powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6 m
poza granicg klina odtamu gruntu.

Urobek skfaduje przynajmniej 0,6m od krawedzi wykopu pod warunkiem stoso-
wania obudowy. W innym wypadku poza krawedzig klina naturalnego odtamu
gruntu.

Kazdorazowe rozpoczecie robdét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego
obudowy lub skarp.

Sciany wykopu szerokoprzestrzennego mozna zabezpieczyé przez skarpowanie
przy czym nachylenie skarp zalezy od gtebokosci wykopu oraz kategorii gruntu.

W przypadku wykopow o gtebokosci wiekszej niz 1 m nalezy wykona¢ zejscie do
wykopu (odlegto$¢ pomiedzy zejsciami nie powinna przekracza¢ 20 m).

W przypadku uszkodzenia sieci bezzwtoczne poinformowanie kierownika budo-
wy, zabezpieczenie - wygrodzenie miejsca uszkodzenia — zgodnie z zapisami
tancucha decyzyjnego tablicy informacyjnej BHP.

W przypadku znalezienia niewybuchu bezzwioczne poinformowanie kierownika
budowy oraz oddziatu saperéw, zabezpieczenie - wygrodzenie miejsca znalezie-
nia niewybuchu - zgodnie z zapisami tanncucha decyzyjnego tablicy informacyjnej
BHP.

IBWR str. 22/34



~
Q—uar bu d INSTRUKCJA , f\\\ Porozumienie
V4 BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT 'E dla Bezpiecreristua

Potrgcenie, uderzenie RYZYKO
Srodki ochrony Wzl E e S6

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o FEtapowanie gtebienia wykopu pod
Caroua obudowe berlinskg zgodnie z projek-
tem;

e \Wygrodzenie, oznakowanie miejsc wyko-
Qarbua nywania pracy zgodnie ze Standaryzacja
WARBUD;
e Zapewnienie odziezy o podwyzszonej wi-
docznosci;
o Stosowanie sie do ograniczeh predkosci
okreslonych w planie BIOZ;
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o W przypadku koniecznosci wykonywania
prac recznych zakaz przebywania w za-
siegu tyzki koparki ;

(L)arbud %

Przewrdcenie sig, zsuniecie sie maszyn budow-
lanych do wykopu RYZYKO
S9

Zagrozenie

Srodki ochrony W=l E e

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie bezpiecznego wjazdu do wy-

{arbug kOpU;
® \Wygrodzenie, oznakowanie miejsc wyko-
® nywania pracy zgodnie ze Standaryzacjg
/ WARBUD;
e A e Zapewnienie odziezy o podwyzszonej wi-
\ docznosci;

e Stosowanie sie do ograniczen predkosci
okreslonych w planie BIOZ;

IBWR str. 24/34



~
Q.IJBI' bUd INSTRUKCJA P f‘\\ Porozumienie
V4 BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT E dla Bezpiecreristua

| o o Ustawienie koparki podsiebiernej w odle-
EECEE NG ERES AR Bmnac gtosci co najmniej 0,6 m poza granicg klina
odfamu gruntu, zgodnie z projektem;

=
wysokosé x wspotczynnik gruntu +0,6m |

v4-Ts|(or4=13I[c8 Osuniecie sie skarpy wykopu, przysypanie

RYZYKO
S9

Sliele [ Relh oA Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Sktadowanie urobku poza krawedzig klina
naturalnego odtamu gruntu;

e Sktadowanie urobku min 0,6 m od krawedzi
wykopu w przypadku stosowania obudowy
lub zgodnie z projektem;

e Sprawdzenie stanu obudowy lub skarp
przed rozpoczeciem prac;
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Zapewnienie dokumentacji projektowej

[}
- dla zabezpieczenia $cian wykopu
o gtebokosci przekraczajgcej 4 m;

va-ls|(oy=[c8 Upadek z wysokosci do wykopu
RYZYKO
S9

Srodki ochrony [l E et

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie bezpiecznych zej$¢
{Gartua w przypadku wykopdw o gtebokosci
wiekszej niz 1 m;

o Odlegto$¢ pomiedzy zejsciami nie
powinna przekraczac 20 m;
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o Przemieszczanie o0s6b urzgdzeniami
Amrtand b 4 stuzgcymi do wydobywania urobku jest
zabronione;

e Wygrodzenie wykopu zgodnie ze
standaryzacjg WARBUD;
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Uderzenie, przygniecenie
RYZYKO
S9
POdStawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Przebywanie w kabinie samochodu pod-
czas czynnosci tadowania urobku jest za-
bronione;
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Montaz opinki | Gtebienie wykonuje si¢ etapami na dopuszczalng wysokos¢ niezabezpie-
obudowy ber- | ¢zonego pasa gruntu, na podstawie projektu. Dwuteowniki zostang wcze-

linskiej;

Sniej oczyszczone z zawiesiny cementowej przy uzyciu narzedzi recznych.
Montaz opinki polega na uktadaniu wczes$niej odpowiednio docietych kan-
towek 10x10 cm za potki dwuteownika. Kantowki docina sie na biezgco
dokonujgc pomiaru z natury. Przed utozeniem kantéwki skarpa wykopu zo-
stanie w razie koniecznosci odpowiednio uformowana przy uzyciu narzedzi
recznych, a po utozeniu kantowek przestrzen pomiedzy skarpg a sciang
opinki zostanie zasypana recznie i odpowiednio dogeszczona (recznie)
aby wyeliminowa¢ mozliwos¢ pionowego przemieszczania sie gruntu za
obudowg. W razie potrzeby w trakcie montazu kantoéwki bedg zabezpie-
czane przed przesunieciem sie przy pomocy Kklinow.

Ciecie elementéw drewnianych przy uzyciu pilarki bedzie wykonywane
przez przeszkolonego instruktazem stanowiskowym pracownika odpo-
wiednio wyposazonego i przygotowanego do pracy. Stanowisko obstugi
pilarki bedzie zorganizowane pod specjalistycznym daszkiem ochronnym
Z wywieszong instrukcjg obstugi urzgdzenia.

Uszkodzenie narzgdu wzroku, hatas, zapylenie,

Zagrozenie
uderzenie; RY?Q(O

z

Sifele| (WelehI(et\A Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

Stosowanie okularéw ochronnych;
Stosowanie ochronnikéw stuchu;
Stosowanie masek przeciwpytowych;
Stosowanie sprawnych pilarek z zamonto-
wanymi ostonami BHP, zgodnie z przezna-
czeniem i instrukcjami;
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e Stosowanie sprawnych elektronarzedzi;

¢ Podczas opadéw stosowanie elektrona-
rzedzi o bezpiecznym napieciu lub
przeznaczonych do pracy w takich wa-
runkach;

Stosowanie sprawnych przedtuzaczy
z petng izolacjg, o klasie szczelnosci co
najmniej 1P44;

/ e Zakaz uzytkowania przewodéw elek-
: i i trycznych zabezpieczonych przy uzyciu
688 ‘,o-z4v ",’ tasmy izolacyjnej;
0 230V x , _ ,
: e Podwieszanie przewodéw elektrycz-
nych nad podtozem wilgotnym, wypet-

nionym woda;

Upadek z wysokos$ci do wykopu, uderzenie

Zagrozenie kantowka, odpryski odkuwanej zawiesiny

RYZYKO
S9

STl el Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zakaz zrzucania kantéwek do wyko-
pu;
@amud ) o
e Prowadzenie prac przez minimum
dwie osoby;

e Zapewnienie wejscia do wykopu;

o Wykonywanie opinki w bezpiecznej
odlegtosci od koparki, w przypadku
braku mozliwosci bezpiecznego zor-
ganizowania prac, przerwaé¢ rowno-
czesne gtebienie wykopu;

e Stosowanie okularéw ochronnych
podczas odkuwania zawiesiny ce-
mentowej;
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w Budownictwie

e Zakaz zrzucania docietych kantowek
do wykopu;

o W razie potrzeby w trakcie montazu
kantowki bedg zabezpieczane przed
przesunieciem sie przy pomocy Kkli-
now;

e Zakaz pozostawiania odkrytych $cian
wykopu bez wykonania opinki;

Demontaz pali Tylko w przypadku koniecznosci demontazu pali obudowy berlinskiej.
obudowy ber- Prace polegajg na podpieciu zawiesi do otworéw w profilu dwuteownika
linskiej; wyciggniecie przy uzyciu dzwigu oraz wywiezienie ich z terenu budowy.

e Zagrozenia postepowanie i srodki ochrony zgodnie z pkt. ,Zagrozenia takie jak w punkcie dotyczacym
wykonania pali obudowy berlinskiej;”;
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V. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

a) miejsce zbidrki podczas ewakuaciji

[Wskazac miejsce zbiorki podczas ewakuacji, umie$ci¢ szkic budowy z naniesionym piktogramem|

b) droga i sposob ewakuacji

[Okresli¢c drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do miejsca zbidrki, umiesci¢ szkic budowy z zaznaczong drogg ewakuacii

C) sposob postepowania w sytuacjach awaryjnych

[Okresli¢ sposob postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia, np. podczas uwiezienia pracownika w wykopie, czy

pracownika wiszgcego na szelkach]

VI. Prace objete obowigzkiem zapewnienia statego nadzoru

[Okreslic czy i jakie prace bedg podlegaty obowigzkowi zapewnienia statego nadzoru]

Rodzaje prac

(T/N)

Osoba petnigca staty nadzér*

Prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen
technicznych i w innych niebezpiecznych przestrzeniach
zamknietych

Prace wykonywane poza wygrodzonym terenem budo-
wy, robot, dostepnym dla oséb postronnych

Inne

*staty nadzér polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgcej z pracownikami; osoba nadzorujgca posiada szkolenie

do kierowania pracownikami.

IBWR str. 32/34



(L\ua rbud INSTRUKCJA
Y 4

BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

VII. Wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania robét

[Wymienic¢ planowany sprzet i narzedzia, okreslic rodzaj uprawnien oraz czy wymagane jest dopuszczenie przez UDT]

Nazwa sprzetu Rodzaj Wquggnych Wymagany UDT
uprawnien (T/N)

L Operator zurawia (tu wpisz

Dzwig jakie?) T
IMBIGS operator
Koparka koparki.... (tu wpisz jakie?) N
Mieszalnik (zestaw do wytwarzania i podawania Tu wpisz jakie? N
zaczynu cementowego)
Spawarka elektryczna, zestaw do spawania ga- | Ksigzeczka spawacza, certy- T
zowego fikat)
Operator palownicy, klasa Il
Palownica/ wiertnica — wszystkie typy, operator N
wiertnicy
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l. Zasoby ludzkie niezbedne do wykonywania prac i lista pracownikow
zapoznanych z IBWR oraz zalgcznikami

[Wymienic z imienia i nazwiska pracownikow, okreslajgc ich stanowisko, zakres obowigzkow i odpowiedzialno$ci oraz wyma-
gania kwalifikacyjne. Wpisac date zapoznania pracownika z IBWR. Kazdy pracownik dopuszczony do wykonywania prac
okreslonych w IBWR powinien zostac¢ zapoznany z tg instrukcjg, co powinien potwierdzi¢ wtasnorecznym podpisem w poniz-

szej tabeli]

Rodzaj robét (tytut IBWR):

Wykonawca prac/firma:

Imlg ! Stanowisko Zakres qbovquzk(’)vg Wym.agan!a Data Podpis
nazwisko i odpowiedzialnosci kwalifikacyjne
IX. Zataczniki

[Dodac jako zatgczniki Pozwolenia na prace szczegdlnie niebezpieczne, Karty charakterystyki substancji niebezpiecznych,

szkice, rysunki, itd.]
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