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Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR)

DANE INWESTYCJI

Rodzaj robét ROBOTY MURARSKIE
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Wykonawca

W‘j’fé‘,?éi‘v'ﬂz WARBUD S.A.
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Opracowat

Zaakceptowat

Nadzorujgcy

GENERALNY WYKONAWCA

Przekazano
Kierownikowi
Budowy/
Kierownikowi
Robét
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UWAGA!

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych, § 2. Wykonawca przed przystg-
pieniem do wykonywania robot budowlanych jest obowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego
ich wykonywania i zaznajomic z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robot.

Firma Warbud SA opracowata przyktady Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robot (IBWR) na
uzytek wtasny oraz w celu wskazania wykonawcom kierunku przy opracowywaniu wspomnianego
dokumentu. Wykorzystanie przyktadu IBWR dla konkretnej realizacji wymaga przemyslenia i za-
planowania prac, sposobow ich realizacji, zasobow ludzkich i sprzetowych oraz niezbednych
Srodkow bezpieczenstwa, a nastepnie wymaga skorygowania i uzupetnienia zapisow. Niniejszy
przyktad IBWR nie jest kompletng Instrukcjg Bezpiecznego Wykonania Robot; zgodnie z przepi-
sem, wykonawca robot odpowiedzialny jest za opracowanie tresci IBWR. Warbud SA nie bierze
odpowiedzialno$ci za szkody powstate wskutek niedostosowania przyktadu IBWR do konkretnych
warunkow realizacji prac budowlanych.

Opracowujgc IBWR na ponizszym przyktadzie nalezy oszacowac ryzyko dla zagrozen wskaza-
nych dla konkretnego opisywanego przypadku.

Szacujgc ryzyko nalezy okresli¢ ciezkoS¢ przewidywanych nastepstw oraz okreélic prawdopodo-
bienistwo zajscia wypadku wraz z jego nastepstwami. Nastepnie nalezy odczytac stopien ryzyka z
tabeli w punkcie 1V.d. Stopien ryzyka znajdziemy na przecieciu linii poziomej (ciezkosci nastepstw)
i pionowej (prawdopodobierstwa).

Ciezkos¢ nastepstw oznacza:

1 — mata ciezkosSc¢ nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktore nie powodujg dtugotrwa-
fych dolegliwosci i absencji w pracy. Sg to czasowe pogorszenia stanu zdrowia, takie jak niewiel-
kie sttuczenia i zranienia, podraznienia oczu, objawy niewielkiego zatrucia, bole gtowy, itp.

2 — Srednia ciezkoS¢ nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére powodujg niewielkie,
ale dtugotrwate lub nawracajgce okresowo dolegliwosci i sg zwigzane z okresami absencji. Sg to
np. zranienia, oparzenia Il stopnia na niewielkiej powierzchni ciata, alergie skorne, nieskompliko-
wane ztamania, zespoty przecigzeniowe uktadu miesniowo-szkieletowego (np. zapalenia Scie-
gna), itp.

3 — duza ciezkosSc nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktore powodujg ciezkie i state
dolegliwo$ci i/lub $mier¢. Sg to np. oparzenia Ill stopnia, oparzenia Il stopnia na duzej powierzch-
ni ciata, amputacje, skomplikowane ztamania z nastepowg dysfunkcjg, choroby nowotworowe,
toksyczne uszkodzenia narzgdow wewnetrznych i uktadu nerwowego w wyniku narazenia na
czynniki chemiczne, zespot wibracyjny, zawodowe uszkodzenia stuchu, astma, zacma, itp.
Prawdopodobienstwo oznacza:

1 - mate prawdopodobienstwo. Do mato prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie te na-
stepstwa, ktore nie powinny wystgpi¢ podczas catego okresu aktywnosci zawodowej pracownika.
2 — Srednie prawdopodobienstwo. Do Srednio prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie
te nastepstwa, ktore mogg wystgpic nie wiecej niz kilkakrotnie podczas okresu aktywnosci zawo-
dowej pracownika.

3 — wysokie prawdopodobienstwo. Do wysoce prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie
te nastepstwa, ktore mogg wystgpic wielokrotnie podczas okresu aktywnosci zawodowej pracow-
nika.
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|. Planowany termin wykonywania robét

[Podac daty, w ktérych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgledniajgc harmonogram, przerwy technologiczne i wskazac, czy prace beda
prowadzone w dzien czy w nocy]

a) prace wykonywane bedg w okresie od
b) planowane przerwy........................

c) prace wykonywane bedg w dzien

Il. Miejsce(a) wykonywania robét

a)doktadne miejsce wskazane na placu budowy

[Podac konkretne miejsce na placu budowy; umiescic¢ szkic budowy z zaznaczonym miejscem wykonywania robot]

b)dostep i sposbéb dotarcia do miejsca pracy

[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrze¢ do miejsca wykonywania pracy, np. ciggi komunikacyjne, schodnie, rusztowania, windy budowlane,
klatki schodowe, itp.; umiescic¢ szkic budowy z zaznaczong drogg dotarcia do miejsca pracy]

c) front rob6t w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng

[Opisa¢ sposoby zabezpieczenia frontu robét w odniesieniu do zagrozer spowodowanych blisko$cig przestrzeni publicznej, prac prowadzo-
nych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w poblizu czynnej drogi publicznej, czy ciggdw dla pieszych. Uwzglednic
ewentualne kolizje z innymi robotami]

lll.Warunki pogodowe

[Okresli¢c warunki pogodowe i wartosci graniczne (je$li wystepujg), podczas ktérych nie nalezy wykonywac danych czynno$ci, np. praca na
rusztowaniu przy wietrze powyzej 10 m/s] oraz dziatania zapobiegawcze]

Okreslenie czynnosci, na Uwagi (Wartosci graniczne, powyzej
Czynnik ktérych wykonanie ma ktorych nie nalezy wykonywacé
wplyw czynnik SCi

Przy niskich temperaturach nalezy zapewnic¢ pra-
cownikom:
e cieptg odziez
e positki regenerujace
e Ogrzewane pomieszczenie socjalne.
Prace murarskie wykonywane na Przy wysokich temperaturach nalezy:

Temperatura przestrzeni otwartej e wydawac¢ napoje chfodzace
e wykonywac prace co najmniej w zespotfach
dwuosobowych

e stosowa¢ w miare mozliwosci rotacje ze
stanowiskami pracy o mniejszej ekspozycji

na ciepto.
Wiatr .race wykonywane na rusztowa- . Zal.<az wykonywania pracy przy wietrze
niu o sile pow. 10m/s
Prace wykonywane na rusztowa- e Zakaz wykonywania pracy w czasie silnych
Opady niu opaddéw deszczu i $niegu.
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e Po zmroku nalezy zapewni¢ dostateczne
oswietlenie miejsca wykonywania prac
Prace na rusztowaniu przy stabej widocz-
nosci nalezy wstrzymac.

Przed przystgpieniem do wykonywania ro-
bét, nalezy usung¢ snieg i 16d z rusztowa-
nia

Prace murarskie wykonywane na
"V Te[eYordgleX-1e przestrzeni otwartej. Prace wyko-
nywane na rusztowaniu

Prace wykonywane na rusztowa-
niu

Oblodzenie

IV.Zakres robot

[Wymienic gtéwne etapy oraz opisac jak bezpiecznie wykonac poszczegdlne z nich, uwzgledniajgc planowany sprzet, narzedzia, $rodki ochro-
ny zbiorowej i indywidualnej. Zwréci¢ szczegdlng uwage na prace szczegdlnie niebezpieczne i o duzym ryzyku. W celu lepszego zrozumienia
sposobu wykonania prac zamie$cic¢ zdjecia, rysunki, szkice]

a) kolejnosc¢ wykonania roboét
[W pierwszej kolumnie nalezy wymieni¢ gtéwne etapy, zaczynajgc od dostarczenia materiatu na budowe do zakonczenia prac; w kolumnie
drugiej nalezy zaznaczy¢ Krzyzykiem gtowne ryzyka, jakie wigzg sie z wykonywanymi pracami. Od lewej ryzyko zwigzane z upadkiem z wy-
sokosci (UWAGA! Upadek moze nastgpi¢ rowniez do wykopu, z maszyny itd.); upadkiem przedmiotow z wysokosSci; przysypaniem ziemia,
obsunieciem gruntu; porazeniem pradem; Kkolizjg pieszy — pojazd;]

Gtéwne ryzyka zwigzane z tymi pracami

Etapy prac

N

Roztadunek i transport potrzebnych narzedzi

i materiatéw, sktadowanie
Przygotowanie obiektu do prac murarskich

Ustawienie rusztowan murarskich, prace na

rusztowaniu
Postugiwanie sie elektronarzedziami

Ciecie na pilarce tarczowej — docinanie

bloczkéw betonowych

Murowanie $cian konstrukcyjnych, we-
wnetrznych spinajacych Sciany wewnetrzne,

samonosne
Murowanie scian wewnetrznych, dziatowych

Murowanie scian zewnetrznych ostonowych,

Sciany wysokie
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Wykonanie wiencéw zelbetowych na scia-

X X
nach murowanych
Wykonywanie prac na krawedzi stropéw lub X X
wymagajgcych wychylania sie poza bariery
ochronne
Murowanie w wykopach

X X

b) substancje i materiaty niebezpieczne
[Podac nazwy substancji niebezpiecznych, ktore beda uzyte podczas realizacji zadania. Dodatkowo zatgczyé karty charakterystyki substancji
niebezpiecznych]

c) podstawowe $rodki ochrony indywidualnej

] . i Zgodnosc¢
Piktogram Nazwa SOI Kategoria/klasa J
zZ norma
b e
z paskiem podbrédkowym P P EN 397
wy
Okulary ochronne 1 EN 166
N Kamizelka ostrzegawcza lub
!! odziez robocza /ochronna o

o . in. 2
podwyzszonej widocznosci min EN ISO 20471
Z elementami odblaskowymi.

Rekawice ochronne, Rekawice min. 2
antywibracyjne ' EN 388, EN 10819
Obuwie ochronne S3 EN ISO 20345

Oproécz obowigzujgcych srodkéw ochrony indywidualnej wymagane sg $rodki dobrane wg

wystepujgcych zagrozen, zgodnie z Oceng Ryzyka dla Zadania.
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d) Kolejnosc¢ i zakres wykonania robot — ocena ryzyka dla zadania
[Oceni¢ ryzyko zwigzane z wykonywang pracg, po zastosowaniu sposobéw zmniejszenia. Uwzgledni¢ zagrozenia wynikajgce ze stoso-
wania substancji niebezpiecznych. Identyfikujgc poszczegdlne zagrozenia nalezy pamietac, ze zagrozeniem jest np. upadek z wysoko-
$ci, a nie sama praca na wysokosci]

TABELA RYZYKA

>

PRAWDOPODOBIENSTWO
1 - Bardzo nieprawdopodobne
2 - Mato prawdopodobne

3 - Prawdopodobne

N W B~ O

4 - Wysoce prawdopodobne @)
5 - Prawie pewne D
;
CIEZKOSC §: - S8 S10
1 - Znikome urazy
3 - Powazne obrazenia
4 - Ciezkie obrazenia 4 5

5 - Smiertelne obrazenia o
Prawdopodobienstwo

Srednie
Wymaga dalszej rewizji
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Roztadunek

| transport potrzeb-
nych narzedzi

I materiatow, skta-

dowanie;
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Roztadunek materiatéw bedzie sie odbywat z poziomu platformy lub poziomu
windy zatadowczej samochodu dostawczego. Prace bedg wykonywanie recz-
nie, przy uzyciu zurawia wiezowego lub dzwigu typu HDS znajdujgcego sie na
wyposazeniu pojazdu, windy do transportu pionowego. Transport materiatéw
o wadze pow. 30kg (przy pracy statej) lub o gabarytach ograniczajgcych wi-
docznosé i utrudniajgcych przenoszenie, powinien odbywac sie przy uzyciu zu-
rawia. Materiat podawany bedzie do budynku:
e Zurawiem wiezowym na pomost P3, nastepnie wodzkiem recznym
(paleciak) w miejsce wbudowania;
e Wodzkiem jezdniowym w miejsce wbudowania;
¢ Windg towarowo — osobowa;
Nalezy wyznaczy¢ miejsce sktadowania materiatu, w przypadku sktadowania
w budynku nalezy wzig¢ pod uwage dopuszczalne obcigzenie stropu. Na rusz-
towaniu nie wolno sktadowac¢ zbyt wielu materiatéw aby nie dopusci¢ do jego
uszkodzenia i zawalenia.
Podczas transportu recznego nalezy przestrzega¢ dopuszczalnych obcigzen.
Podnoszac lub opuszczajgc materiat nalezy zachowaé wyprostowany kregostup i
ugig¢ nogi. Przed przystgpieniem do prac nalezy przygotowac i wlasciwie roz-
miesci¢ potrzebne narzedzia i materiaty, a w razie koniecznosci uprzatng¢ sta-
nowisko pracy.
Ze wzgledu na czestos¢ wykonywania prac bez uzycia narzedzi oraz ze wzgledu
na chropowate powierzchnie i substancje draznigce (cement, wapno), prace be-
dg prowadzone przy zastosowaniu rekawic ochronnych, odziezy roboczej a przy

pracach powodujgcych odpryski okularéw ochronnych.
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vazls|(or4=sI(c8 Upadek, potkniecie sie na tym samym poziomie RYZYKO
Srodki ochrony Wl SN S©

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Wyznaczenie ciggobw komunikacyjnych
{Yarbua oraz miejsca sktadowania materiatdw,
utrzymywanie porzadku na stanowisku pra-
cy, zapewnienie droznosci i wiasciwej przy-
czepnosci nawierzchni (np. w przypadku
oblodzenia) ciggow;
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Zawalenie sie rusztowania, stropu; RYZYKO
STl LIl A Podstawowe S9

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o Nalezy przestrzega¢ dopuszczalnych ob-
S cigzen podestu rusztowania;

e Nalezy przestrzega¢ dopuszczalnych ob-
cigzen stropu;
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dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

RYZYKO
S6

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

Zapewnienie urzadzen do transportu
pionowego (tu wpisz jakie);

Zakaz dzwigania materialtbw o wadze
wiekszej niz dopuszczalna (30 kg przy
pracy statej lub jesli przedmioty sg prze-
noszone na odlegto$¢ przekraczajgcg 25
m);

vor | vor [ uDT el uor
DECYZJA  PROTOKOL @: BADANIA
Vg

Pvlk

N/

N/

PR

A Pa ZaS At ral

Zapewnienie odpowiednich urzgdzen do
transportu pionowego (tu wpisz jakie);

Uzyskanie/kontrola niezbednych pozwo-
len na uzytkowanie urzgdzen do trans-
portu (zgtoszenie, protokét, decyzja
uDT);

Zapewnienie operatora z uprawnieniami
UDT (dzwigi budowlane) w przypadku
windy do transportu osob i towaréw, w
przypadku operatora HDS uprawnienia
UDT (zurawie- tu wpisz jakie?);
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e Zapewnienie podestéow np. P3 umozli-
wiajgcych transport materiatdw na po-
szczegolne kondygnacje budynku;

gl | T
. VY,

OBCAZENIE
2227 kg

e Zapewnienie instrukcji uzytkowania oraz
prawidtowego montazu podestu;

o Przestrzeganie dopuszczalnych obcia-
zen podestu;

e Zapewnienie i utrzymanie droznych cig-
géw komunikacyjnych oraz wtasciwego
zabezpieczenia przed upadkiem z wyso-
kosci;

e Zapewnienie odpowiednich urzadzen do
transportu;

e Uzyskanie/kontrola niezbednych pozwo-
len na uzytkowanie urzadzen do trans-
portu (protokdt, decyzja UDT);

I
| =] e Zapewnienie operatora z uprawnieniami

UPRAWNIENIA
_—

DECYZJA PROTOKOL

UDT (wdzki jezdniowe podnosnikowe z
mechanicznym napedem podnoszenia);

e Zapewnienie dostepu do instrukcji uzyt-
kowania oraz sprawnego technicznie
urzadzenia;

Gartns o Stosowanie pasdw bezpieczenstwa oraz
hetmdéw ochronnych w przypadku braku
klatki ochronnej dla operatora;

e Stosowanie sie do ograniczen predkosci
okreslonych w planie BIOZ;
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e Podnoszagc lub opuszczajgc materiat na-
{arbua x \/ lezy zachowa¢ wyprostowany kregostup
i ugig¢ nogi;

L Uderzenie, przygniecenie transportowanym
Zagrozenie RYZYKO
towarem, upadek przedmiotu z wysokosci S9

Srodki ochrony Wl G e
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zakaz przechodzenia/stawania pod trans-
portowanym materiatem;

(l.\}.larhud

= e Zawieszanie i odczepianie fadunkéw prze-
e—r— mieszczanych przez zuraw wykonywane
przez hakowego;

e Nadzor sygnalisty nad przemieszczanym
tadunkiem;

e Stosowanie sprawnego sprzetu do komuni-
kacji radiowej przez sygnaliste i utrzymy-
p wanie statego kontaktu z operatorem Zura-
d wia;
o Korzystanie z urzgdzen dystansowych;
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Kontakt z chropowatymi powierzchniami, sub-

Zagrozenie
stancjami drgzgcymi RY?Q(O

STEL RIS IOVA Podstawowe + maseczka przeciwpylowa

Dziatania zmniejszajgce ryzyko
e Zapewnienie rekawic, okularéw, mase-
(erbud (B czek ochronnych, zapewnienie dostepu
\gf do kart charakterystyki (tu wpisz jakie
m . SOl zostaty wskazane w karcie charakte-
A A_A
o %

i ! | rystyki);
|

p=—
G
G

1R

Karta charakterystyki
substancji

niebezpiecznej
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Przygotowanie Przed przystgpieniem do wiasciwych prac stanowisko pracy zostanie nalezy-
obiektu do prac | cie przygotowane. W trwaty sposdéb zatkane zostang wszelkie otwory w stro-

murarskich; | pach, by wyeliminowa¢ mozliwosé upadku. Przy pracy na wysokosci zabez-
pieczone zostang wszelkie krawedzie oraz otwory w $cianach, w sposob

zgodny z wytycznymi Ksiegi Standaryzacji.

vazlo|(oy4=1p1-8 Upadek z wysokosci,

STl e hleA Podstawowe D12
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

RYZYKO

® Zapewnienie barier systemu SECUMAX;

<L\uarbud | =k
-
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Otwory w stropach zostang zabezpieczone,
zgodnie z wytycznymi standaryzacji WAR-
BUD;

Otwory o wymiarach do 0,4x0,4 m szczelnie
przykryte podestem drewnianym z pomalo-
wanymi pasami zétto — czarnymi, stwarzajg-
cych ryzyko upadku przedmiotéw z wysokosci
oraz potkniecia i upadku, (wytyczne dla pode-
stu znajdujg sie w rozdziale 1 standaryzacji);

<L?Jarbud

Otwory technologiczne, ktérych diugosé
nie przekracza 1 m a szerokos¢ jest za-
warta w przedziale od 0,21 do 1 m, stwa-
rzajgcych ryzyko upadku cztowieka z wyso-
kosci, zabezpiecza sie podestem z bariera-
mi ochronnymi / tasmg zo6i#to - czarng lub
samymi barierami;

Otwory technologiczne o wymiarach po-
wyzej 1 x 1 m, stwarzajgcych ryzyko upad-
ku cztowieka z wysokosci, zabezpiecza sie
barierami ochronnymi lub podestem drew-
nianym wykonanym zgodnie z wytycznymi z
rozdzialu 1 standaryzacji i barierami
ochronnymi;
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Montaz | Roboty murarskie na wys. pow. 1m bedg wykonywane z rusztowan. Montaz
rusztowan, prace | rusztowan wykonywany bedzie przez uprawnionych do tego montazystéw
na rusztowaniu; | godnie z wytycznymi DTR Iub projektu, dostarczonych przez producenta.
Nalezy korzysta¢ z rusztowania wyposazonego w pomosty o szerokosci
i nosnosci dobranej do przewidzianych obcigzen. Stanowiska robocze beda
utrzymywane w czystosci i porzadku (np. rozlana zaprawa murarska bedzie
niezwiocznie usuwana). Poziom pomostu roboczego rusztowania bedzie znaj-
dowat sie zawsze ponizej wznoszonego muru, co najmniej o 0,5 m i nie wie-
cej niz 1.5 m. Niedozwolone jest wykonywane tych robét z drabin przystaw-

nych. Cigg komunikacyjny umieszczony w Srodku rusztowania, bedzie za-

bezpieczony trapami.

Upadek z wysokosci, zawalenie sie rusztowania

Zagrozenie
9 RYZYKO

Srodki ochrony Podstawowe + szelki, podwodjne linki z amorty- D12
zatorem

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Prace murarskie powyzej 1 m beda od-
Cporin N g bywaly sie z rusztowan;
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Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

INSTRUKCJA
MONTAZU

OZNAKOWANIE

Zapewnienie osoby do ciggtego nadzo-
ru nad bezpiecznym wykonaniem prac;

Zapewnienie montazysty rusztowan

Z uprawnieniami IMBIGS;

Zapewnienie odbioru rusztowania przez
osobe uprawniong, na podstawie Pro-
tokotu odbioru rusztowania;

Zapewnienie prawidtowego oznakowa-
nie rusztowania;

@-rbud

Zapewnienie oraz stosowanie srodkow
ochrony indywidualnej podczas monta-
ZU rusztowania;

SOl wpiete do elementéw rusztowania
wskazanych w instrukcji montazu rusz-
towania,

@amud

o
X2 48 %5
/ >
4. = %

Dbanie o porzadek na podestach
rusztowan, zamykanie trapow pode-
stow;
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w Budownictwie

e Zapewnienie podestow rusztowan wy-
(s posazonych w pomosty 0 szerokosci
i nodnosci dobranej do przewidzianych
@ obcigzen;
-
[ _J
L o
1N
A=,
aapm
s :
L1 ! + e Zakaz sktadowania materiatéw i narze-
o % 1 dzi ponad dopuszczalne obcigzenie po-
destow;

e Zakaz wykonywania prac murarskich
przy uzyciu drabiny przystawnej;
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@.mud

Poziom pomostu roboczego bedzie
znajdowat sie zawsze ponizej wzno-
szonego muru, co najmniej 0,5m i nie
wiecej niz 1,5m;

@-mud

W przypadku wykonywania prac na
wysokosci, w szczegdlnosci podczas
murowania $cian zewnetrznych przy
krawedzi stropu, nalezy wygrodzi¢ stre-
fe niebezpieczng na poziomie, na ktéry
moze upas¢ przedmiot podczas prowa-
dzenia tych prac;
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Postugiwanie sie _Pod’faczenia_ do_ sieci elektrycznej zostang zabe;pieczone przed wodag

elektronarzedziami; |N!Jszkodzen|am| mgchanlcznyml - np. beda, zawieszone nad posadzka.

ie wolno stosowaé uszkodzonych przewodow lub wtyczek. Osoby korzy-

stajgce z elektronarzedzi zapoznajg sie wczesniej z ich instrukcjg obstugi.

Narzedzia bedg obstugiwane z zastosowaniem wtasciwych Srodkow

ochrony, w pozycji stabilnej, z pewnym uchwytem. Uszkodzone elektrona-
rzedzia nie bedg wykorzystywane.

ya-leo|(ey4-1gI[:8 Porazenie prgdem

RYZYKO
S9

Srodki o[ea[(o)\'A Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Stosowanie sprawnych elektronarzedzi
z aktualnymi pomiarami elektrycznymi;

e Podczas opadow stosowanie elektronarze-
dzi o bezpiecznym napieciu lub przezna-
czonych do pracy w takich warunkach;

e Stosowanie sprawnych przediuzaczy z pet-
ng izolacjg, o klasie szczelnosci co najmniej
IP44;

e Zakaz uzytkowania przewoddéw elektrycz-
nych zabezpieczonych przy uzyciu tasmy
izolacyjnej;

e Podwieszanie przewodow elektrycznych
nad podtozem wilgotnym, wypetnionym wo-
da;

e Zakaz dokonywania zmian w konstrukciji
narzedzia, stosowanie zgodnie z przezna-
czeniem i instrukcjg obstugi;
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Ciecie na pi- Ciecie bedzie wykonywane przez przeszkolonego instruktazem stanowiskowym
larce tarczowej pracownika odpowiednio wyposazonego i przygotowanego do pracy. Stanowi-
. . sko obstugi pilarki bedzie zorganizowane pod dachem wewnatrz budynku lub

— docinanie | pod specjalistycznym daszkiem ochronnym.
bloczkow be-

tonowych;

ya-le|(or4=1gI[:8 Skaleczenie, amputacja, hatas, narazenie na pyt

RYZYKO

Podstawowe + ochronniki stuchu + maseczka Dz

Srodki ochrony :
przeciwpytowa

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

® Zapewnienie Instrukcji uzytkowania oraz
INSTRUKCJA [l mstmoxraz szkolenia stanowiskowego;

® Zapewnienia SOIl: okulary, maseczka ppy-
towa, ochronniki stuchu;

e Udostepnienie urzgdzenia sprawnego tech-
nicznie, wyposazonego w ostone
i system chtodzenia tarczy - zatrzymywania
pytu;

e Zapewnienie specjalistycznego daszku
ochronnego w przypadku koniecznosci
ustawienia pilarki na zewnatrz obiektu;
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yazle|(orZ=pI[c8 Porazenie prgdem

RYZYKO
S9

STl el Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o Dziatania zmniejszajgce ryzyko opisane zostaty powyzej w punkcie dotyczacym postugiwania
sie elektronarzedziami;

Murowanie | Prace wykonuje sie z rusztowan systemowych oraz z poziomu posadzki istnie-
$cian konstruk- jacej. Wymagajg recznego transportu cegly i zaprawy bezposrednio na pomo-
. sty robocze. Polegajg na ukfadaniu warstw cegiet lub bloczkéw i spoiny.

cyjnych we-

wnetrznych
spinajgcych
Sciany we-
wnetrzne sa-
monosne;
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Upadek z wysokosci, skaleczenie kornczyn gor-

va-ls|(ey4-13[[c8 nych i dolnych, zawalenie sie Sciany, uszkodze-

nie wzroku RYZYKO
S9

STl el Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie kompletnych odebranych ruszto-

@lmud @ War’],
e Przestrzeganie dopuszczalnych obcigzen po-

e destu rusztowania,

—G I

r = e Zapewnienie rekawic oraz okularow ochron-

t§ " ‘I,ii - i nyCh;
& = - :

. e Ze wzgledu na wykonywanie prac recznych,
monotonnych czynnosci - zapewnienie rotacji
na stanowiskach pracy;

e Zakaz chodzenia po $wiezych murach;
o S x p y
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e Podest rusztowania znajduje sie ponizej
S Wwznoszonego muru, na poziomie co najmniej
0,5 m od jego gérnej krawedzi;

yazle|(orZ=pI[c8 Porazenie prgdem
RYZYKO

S9
STl el Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Dziatania zmniejszajgce ryzyko opisane zostaty powyzej w punkcie dotyczgcym postugi-
wania sie elektronarzedziami;
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Murowanie | Prace wykonuje sie z rusztowan systemowych oraz z poziomu posadzki istnieja-

5 A cej. Wymagajg recznego transportu cegly i zaprawy bezposrednio na pomosty
SClan we- . . . o .
robocze. Polegajg na ukfadaniu warstw cegiet lub bloczkéw i spoiny.
wnetrznych
dziatowych;

Upadek z wysokosci, skaleczenie kornczyn gor-
nych i dolnych, uszkodzenie wzroku

Zagrozenie

RYZYKO
S9

SIels e IhlelaVA Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko
e Zapewnienie kompletnych odebranych ruszto-

(l.\}.lﬂﬂluﬂ @ W a r'] ;

o Przestrzeganie dopuszczalnych obcigzen pode-
stu rusztowania;

e Zapewnienie rekawic oraz okularéw ochronnych;

e Ze wzgledu na wykonywanie prac recznych,
monotonnych czynnosci - zapewnienie rotacji na
stanowiskach pracy;

e Zakaz chodzenia po $wiezych murach;

{Warbug 4 x
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o Podest rusztowania znajduje sie ponizej
it Wwznoszonego muru, na poziomie co najmniej
0,5 m od jego gérnej krawedzi;

va-lo|(o¥4-13I[: Porazenie prgdem
RYZYKO
S9

STl el Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o Dziatania zmniejszajgce ryzyko opisane zostaty powyzej w punkcie dotyczgcym postugi-
wania sie elektronarzedziami;

Murowanie | Prace wykonuje sie z rusztowan systemowych oraz z poziomu posadzki istniejg-
dcian ze- cej. Prace wykonywane sg przy krawedzi stropu z zastosowaniem barier
ochronnych SECUMAX z odpowiednio dobranymi uchwytami mocujgcymi umoz-
wnetrznych | jiwiajgcymi wykonywanie prac murarskich lub w odpowiednio dobranych $rod-
ostonowych, | kach ochrony indywidualnej zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.
murowanie | Wymagaja recznego transportu cegly i zaprawy bezposrednio na pomosty robo-
Scian WySo- cze. Polegajg na uktadaniu warstw cegiet lub bloczkow i spoiny.

kich;
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Upadek z wysokosci, skaleczenie konczyn gor-
nych i dolnych, uszkodzenie wzroku

Zagrozenie

RYZYKO
S9

STl [SNETeVA Podstawowe + szelki, linka z amortyzatorem

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie kompletnych odebranych
rusztowan;

e W przypadku koniecznosci wychylania sie
poza obrys rusztowania lub w przypadku
koniecznosci demontazu barier ochron-
nych zapewnienie szelek, urzadzenia ta-
czgco — amortyzujgcego np. linki z amorty-
zatorem, wskazanie miejsca wpiecia linki
zgodnie z instrukcjg uzytkowania ruszto-
wania;

e Przestrzeganie dopuszczalnych obcigzen
podestu rusztowania,

e Zapewnienie rekawic oraz okularow
ochronnych;

e Ze wzgledu na wykonywanie prac recz-
nych, monotonnych czynnosci - zapewnie-
nie rotacji na stanowiskach pracy;

e Zapewnienie zabezpieczen zbiorowych -
barier systemu SECUMAX z odpowiednimi
uchwytami  umozliwiajgcymi  wykonanie
prac murarskich;

@orvuo
) ) -
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e W przypadku braku mozliwosci stosowania
zabezpieczen zbiorowych — nalezy osza-
cowacé ryzyko, odpowiednio dobra¢ SOI
chronigcych przed upadkiem z wysokosci,
zapozna¢ pracownikdw z bezpiecznym
sposobem ich uzytkowania;

Upadek z wysokosci, zawalenie sie Sciany pod
naporem wiatru;

Zagrozenie

RYZYKO
S9

ST oA Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Sciany murowane nalezy wykonywaé zgodnie
z przyjetg technologia wprowadzajgc etapy:
murowanie do wysokosci max 3 m, szalowanie
i betonowane trzpieni, nastepnie murowanie
do np. petnej wysokosci, szalowanie, betono-
wanie trzpieni oraz szalowanie i betonowanie
wienca;
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e Zakaz chodzenia po swiezych murach;

Qareu 2 x

e Podest rusztowania znajduje sie ponizej wzno-
Qi szonego muru, na poziomie co najmniej 0,5 m
od jego gérnej krawedzi;

va-Ts|(o¥4-[[c8 Porazenie pradem

RYZYKO
S9

Srodki ochrony Wl E TS

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o Dziatania zmniejszajgce ryzyko opisane zostaty powyzej w punkcie dotyczagcym po-
stugiwania sie elektronarzedziami;
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Wykonanie Prace wykonuje sie z rusztowan. Polegajg na zaszalowaniu gornej krawedzi
wiencow zel- Sciany, utozeniu zbrojenia i zalaniu betonem. Wymagajg korzystania z recznych

narzedzi.

betowych na ¢
Scianach mu-
rowanych;

Upadek z wysokosci, skaleczenie kornczyn gor-
nych i dolnych, uszkodzenie wzroku

Zagrozenie

RYZYKO
S9

Srodki ochrony W=l E e

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie kompletnych odebranych
(arbud rusztowan;

e Przestrzeganie dopuszczalnych obcigzen
podestu rusztowania;

e Zapewnienie rekawic oraz okularow
ochronnych;

e Ze wzgledu na wykonywanie prac recz-
nych, monotonnych czynnosci - zapew-
nienie rotacji na stanowiskach pracy;
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va:lo|(e¥4=13I[: Porazenie prgdem
RYZYKO
S9

Srodki ochrony Wl EC el s

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o Dziatania zmniejszajgce ryzyko opisane zostaly powyzej w punkcie dotyczgcym postugi-
wania sie elektronarzedziami;

Wykonanie Prace prowadzone na krawedzi stropu, przy $cianach ostonowych od wnetrza
budynku z zastosowaniem barier ochronnych SECUMAX z odpowiednio dobra-
prac na kra- . ) . : o : : .

. , nymi uchwytami mocujgcymi umozliwiajgcymi wykonywanie prac murarskich lub
wedzi stropdw | odpowiednio dobranych srodkach ochrony indywidualnej zabezpieczajacych
lub wymagajg- | przed upadkiem z wysokosci. Prace prowadzone na rusztowaniu lub podescie,
cych WyChyla- ktére vyymagajq wychylanig sie poza bariery ochropne, lub yvymuszaja [ch de_-

nia si oza montaz bedg prowadzone jedynie przy zastosowaniu srodkéw ochrony indywi-

€ p_ dualnej zabezpieczajgcej przed upadkiem;
bariery

ochronne;
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BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT

P

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
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Upadek z wysokosci, skaleczenie konczyn gor-

nych i dolnych, uszkodzenie wzroku RYZYKO

=3

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

@arbud

Zapewnienie kompletnych odebranych ruszto-
wan;

W przypadku koniecznosci wychylania sie poza
obrys rusztowania lub w przypadku konieczno-
§ci demontazu barier ochronnych zapewnienie
szelek, urzadzenia fgczaco — amortyzujgcego
np. linki z amortyzatorem, wskazanie miejsca
wpiecia linki zgodnie z Instrukcjg uzytkowania
rusztowania oraz zakotwienie rusztowania;

Przestrzeganie dopuszczalnych obcigzeh po-
destu rusztowania;

Zapewnienie rekawic oraz okularéw ochron-
nych;

Ze wzgledu na wykonywanie prac recznych,
monotonnych czynno$ci - zapewnienie rotacji
na stanowiskach pracy;

AV

Qarsua
) )

Zapewnienie zabezpieczen zbiorowych - barier
systemu SECUMAX z odpowiednimi uchwytami
umozliwiajgcymi wykonanie prac murarskich;
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o W przypadku braku mozliwosci stosowania
zabezpieczeh zbiorowych — nalezy osza-
cowac¢ ryzyko, odpowiednio dobra¢ SOI
chronigcych przed upadkiem z wysokosci,
zapozna¢ pracownikow z bezpiecznym
sposobem ich uzytkowania;

va-ls|(o¥4-[[c8 Porazenie pradem

RYZYKO
S9

Srodki o[ea[(o)\'A Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o Dziatania zmniejszajgce ryzyko opisane zostaty powyzej w punkcie dotyczgcym postugi-
wania sie elektronarzedziami;
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Murowanie w | Przy wykonywaniu prac murarskich w wykopach, murarz powinien mie¢ zapew-

wykopach;

niong przestrzen, miedzy murem a skarpg minimum 70 cm.
Murowa¢ mozna wytgcznie w wykopie, ktéry jest zabezpieczony przed osunie-
ciem sie gruntu.

7 238 Zasypanie, osuniecie sie skarpy wykopu;
agrozenie y e y wy RYZYKO

S9
STl Il VA Podstawowe
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Skiadowanie urobku jest zabronione w bez-
posrednim sgsiedztwie krawedzi wykopu
w strefie naturalnego klina odtamu gruntu, je-
zeli Sciany wykopu nie sg obudowane;

e Zabezpieczenie skarpy wykopu poprzez wy-
konanie obudowy wykopu lub wykonanie wy-
kopu o odpowiednio nachylonej;

\

L
AR

e Zapewnienie wolnej przestrzeni pomiedzy
murem a skarpg — minimum 70 cm;
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Upad - . _
LT padek z wysokosci, urazy konczyn dolnych;
RYZYKO

S9
Yol LR al VA Podstawowe
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

@ereus o Jesli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz
1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac wej-
Scie/zejscie do wykopu. Odlegtos¢ miedzy
wejscia mi/zejsciami nie powinna przekraczac
20 m.
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V. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

a) miejsce zbiorki podczas ewakuadiji

[Wskazac miejsce zbiorki podczas ewakuacji, umiescic szkic budowy z naniesionym piktogramem]

b) droga i sposob ewakuacji

[Okresli¢ drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do miejsca zbiorki, umiesci¢ szkic budowy z zaznaczong drogg ewakuacji]

C) sposob postepowania w sytuacjach awaryjnych

[Okresli¢ sposob postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia, np. podczas uwiezienia pracownika w wykopie, czy

pracownika wiszgcego na szelkach]

VI. Prace objete obowigzkiem zapewnienia statego nadzoru

[Okredlic czy i jakie prace bedg podlegaty obowigzkowi zapewnienia statego nadzoru]

Rodzaje prac

(T/N)

Osoba petnigca staly nadzor*

Prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen
technicznych i w innych niebezpiecznych przestrzeniach
zamknietych

Prace wykonywane poza wygrodzonym terenem budo-
wy, robot, dostepnym dla oséb postronnych

Inne

*staty nadzér polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgcej z pracownikami; osoba nadzorujgca posiada szkolenie

do kierowania pracownikami.
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VII. Wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania robét

[Wymienic¢ planowany sprzet i narzedzia, okreslic rodzaj uprawnien oraz czy wymagane jest dopuszczenie przez UDT]

Rodzaj wymaganych Wymagany UDT
Nazwa sprzetu uprawnien (T/N)
Szlifierka Brak N
Wiertarka Brak N

UDT (tu wpisz jakie? np.

Dzwig towarowo — osobowy (hp. GEDA) dzwigi budowlane) T
UDT (Zurawie - Tu wpisz ja-

HDS kie?) T

Podest P3 Brak N

UDT (wozki jezdniowe pod-
Wozki jezdniowe podnosnikowe (widlaki) nosnikowe z mechanicznym T
napedem podnoszenia)
IMBiGS Montazysta ruszto-
Rusztowanie wan, uprawnienia do odbioru N
rusztowan

IBWR str. 37/38



(L\}Jarbud

VI

INSTRUKCJA
BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

l. Zasoby ludzkie niezbedne do wykonywania prac i lista pracownikéw
zapoznanych z IBWR oraz zalgcznikami

[Wymienic z imienia i nazwiska pracownikow, okreslajgc ich stanowisko, zakres obowigzkéw i odpowiedzialno$ci oraz wyma-
gania kwalifikacyjne. Wpisac date zapoznania pracownika z IBWR. Kazdy pracownik dopuszczony do wykonywania prac
okreslonych w IBWR powinien zostac¢ zapoznany z tg instrukcjg, co powinien potwierdzi¢ wtasnorecznym podpisem w poniz-

szej tabeli]

Rodzaj robét (tytut IBWR):

Wykonawca prac/firma:

Imlg ! Stanowisko Zakres c?bovslnqzk(?vg Wym.agan!a Data Podpis
nazwisko i odpowiedzialnosci kwalifikacyjne
IX. Zalgczniki

[Dodac jako zatgczniki Pozwolenia na prace szczegodlnie niebezpieczne, Karty charakterystyki substancji niebezpiecznych,

szkice, rysunki, itd.]

IBWR str. 38/38




