~
Q—uarbUd INSTRUKCJA - f'\\\ Porozumienie
V4 BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT E die Bezplecreristue

Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR)
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UWAGA!

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych, § 2. Wykonawca przed przystg-
pieniem do wykonywania robot budowlanych jest obowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego
ich wykonywania i zaznajomic z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robot.

Firma Warbud SA opracowata przyktady Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robot (IBWR) na
uzytek wtasny oraz w celu wskazania wykonawcom kierunku przy opracowywaniu wspomnianego
dokumentu. Wykorzystanie przyktadu IBWR dla konkretnej realizacji wymaga przemyslenia i za-
planowania prac, sposobow ich realizacji, zasobow ludzkich i sprzetowych oraz niezbednych
Srodkow bezpieczenstwa, a nastepnie wymaga skorygowania i uzupetnienia zapisow. Niniejszy
przyktad IBWR nie jest kompletng Instrukcjg Bezpiecznego Wykonania Robot; zgodnie z przepi-
sem, wykonawca robot odpowiedzialny jest za opracowanie tresci IBWR. Warbud SA nie bierze
odpowiedzialnosci za szkody powstate wskutek niedostosowania przyktadu IBWR do konkretnych
warunkow realizacji prac budowlanych.

Opracowujgc IBWR na ponizszym przyktadzie nalezy oszacowac ryzyko dla zagrozen wskaza-
nych dla konkretnego opisywanego przypadku.

Szacujgc ryzyko nalezy okresli¢ ciezkoS¢ przewidywanych nastepstw oraz okreslic prawdopodo-
bienistwo zajscia wypadku wraz z jego nastepstwami. Nastepnie nalezy odczytac stopien ryzyka z
tabeli w punkcie 1V.d. Stopien ryzyka znajdziemy na przecieciu linii poziomej (ciezkosci nastepstw)
i pionowej (prawdopodobienstwa).

Ciezkos¢ nastepstw oznacza:

1 — mata ciezkosSc¢ nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktore nie powodujg dtugotrwa-
fych dolegliwosci i absencji w pracy. Sg to czasowe pogorszenia stanu zdrowia, takie jak niewiel-
kie sttuczenia i zranienia, podraznienia oczu, objawy niewielkiego zatrucia, bole gtowy, itp.

2 — Srednia ciezkoS¢ nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére powodujg niewielkie,
ale dtugotrwate lub nawracajgce okresowo dolegliwosci i sg zwigzane z okresami absencji. Sg to
np. zranienia, oparzenia Il stopnia na niewielkiej powierzchni ciata, alergie skorne, nieskompliko-
wane ztamania, zespoty przecigzeniowe uktadu miesniowo-szkieletowego (np. zapalenia Scie-
gna), itp.

3 — duza ciezkosSc nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére powodujg ciezkie i state
dolegliwo$ci i/lub $mier¢. Sg to np. oparzenia Ill stopnia, oparzenia Il stopnia na duzej powierzch-
ni ciata, amputacje, skomplikowane ztamania z nastepowg dysfunkcjg, choroby nowotworowe,
toksyczne uszkodzenia narzgdow wewnetrznych i uktadu nerwowego w wyniku naraZenia na
czynniki chemiczne, zespot wibracyjny, zawodowe uszkodzenia stuchu, astma, zacma, itp.
Prawdopodobienstwo oznacza:

1 - mate prawdopodobienstwo. Do mato prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie te na-
stepstwa, ktore nie powinny wystgpic¢ podczas catego okresu aktywnosci zawodowej pracownika.
2 — Srednie prawdopodobienstwo. Do Srednio prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie
te nastepstwa, ktore mogg wystgpi¢ nie wiecej niz kilkakrotnie podczas okresu aktywnosci zawo-
dowej pracownika.

3 — wysokie prawdopodobienstwo. Do wysoce prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie
te nastepstwa, ktore mogg wystgpic wielokrotnie podczas okresu aktywnosci zawodowej pracow-
nika.
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|. Planowany termin wykonywania robét

[Podac daty, w ktérych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgledniajgc harmonogram, przerwy technologiczne i wskazac, czy prace bedg
prowadzone w dzien czy w nocy]

a) prace wykonywane bedg w okresie od
b) planowane przerwy........................

c) prace wykonywane bedg w dzien

Il. Miejsce(a) wykonywania robot

a)doktadne miejsce wskazane na placu budowy

[Podac konkretne miejsce na placu budowy; umiescic¢ szkic budowy z zaznaczonym miejscem wykonywania robot]

b)dostep i sposbéb dotarcia do miejsca pracy

[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrze¢ do miejsca wykonywania pracy, np. ciggi komunikacyjne, schodnie, rusztowania, windy budowlane,
klatki schodowe, itp.; umiescic¢ szkic budowy z zaznaczong drogg dotarcia do miejsca pracy]

c) front rob6t w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng

[Opisac¢ sposoby zabezpieczenia frontu robét w odniesieniu do zagrozer spowodowanych bliskoscig przestrzeni publicznej, prac prowadzo-
nych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w poblizu czynnej drogi publicznej, czy ciggéw dla pieszych. Uwzglednic¢
ewentualne kolizje z innymi robotami]

lll.Warunki pogodowe

[Okresli¢c warunki pogodowe i wartosci graniczne (je$li wystepujg), podczas ktérych nie nalezy wykonywac danych czynno$ci, np. praca na
rusztowaniu przy wietrze powyzej 10 m/sj oraz dziatania zapobiegawcze)

Okreslenie czynnosci, na Uwagi (Wartosci graniczne, powyzej
Czynnik ktérych wykonanie ma ktorych nie nalezy wykonywacé
wplyw czynnik SCi

Przy niskich temperaturach nalezy zapewni¢ pra-
cownikom:

e cieplg odziez

e positki regenerujace

e Ogrzewane pomieszczenie socjalne.

Prace wykonywane na przestrzeni Prz sokich temperaturach nalezy:
Temperatura YOIV P Y P Y

otwartej o wydawac napoje chtodzace
e wykonywaé prace przez cO najmniej
2 osoby

e stosowa¢ w miare mozliwosci rotacje ze
stanowiskami pracy o mniejszej ekspozycji
na ciepto.

e Zakaz transportowania fadunkéw wielko-
wymiarowych przy predkosci wiatru w po-

Prace wykonywane na otwartej rywach powyzej 10m/s.

\WE@ przestrzeni - transport pionowy e Zakaz wykonywania prac przy predkosci

stupow wiatru w porywach powyzej 15 m/s, chyba
ze producent okreslit w instrukcji zurawia
inne dopuszczalne wartosci predkosci wia-
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tru lub jego porywow.

e Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosc

Prace wykonywane na otwartej podczas wykonywania pracy w czasie sil-

przestrzeni nych opadéw deszczu i $niegu ze wzgledu
na mozliwos¢ osuniecia sie gruntu, posli-
zgniecia sie i upadku poza krawedz;

e Po zmroku nalezy zapewni¢ dostateczne
oswietlenie miejsca wykonywania prac,
wstrzymaé prace podczas stabej widocz-
nosci spowodowanej znacznymi opadami
lub mgta;

e W czasie oblodzenia ze wzgledu na mozli-

Prace wykonywane na otwartej wos$¢ poslizgniecia sie, zeslizgniecia sie

przestrzeni; pojazdow nalezy rozwazy¢ wstrzymanie

prac.

Prace wykonywane na otwartej
przestrzeni.

Widocznos¢é

Oblodzenie

IV.Zakres robot

[Wymienic¢ gtéwne etapy oraz opisac jak bezpiecznie wykonac poszczegdlne z nich, uwzgledniajgc planowany sprzet, narzedzia, $rodki ochro-
ny zbiorowej i indywidualnej. Zwrécic¢ szczegolng uwage na prace szczegodlnie niebezpieczne i o duzym ryzyku. W celu lepszego zrozumienia
sposobu wykonania prac zamie$cic¢ zdjecia, rysunki, szkice]

a) kolejnosc¢ wykonania robét
[W pierwszej kolumnie nalezy wymieni¢ gtéwne etapy, zaczynajgc od dostarczenia materiatu na budowe do zakoriczenia prac; w kolumnie
drugiej nalezy zaznaczy¢ Krzyzykiem gtowne ryzyka, jakie wigzg sie z wykonywanymi pracami. Od lewej ryzyko zwigzane z upadkiem z wy-
sokosci (UWAGA! Upadek moze nastgpi¢ rowniez do wykopu, z maszyny itd.); upadkiem przedmiotow z wysokosci; przysypaniem ziemia,
obsunieciem gruntu; porazeniem pradem; Kkolizjg pieszy — pojazd;]

Gtéwne ryzyka zwigzane z tymi pracami

Etapy prac

Montaz stupow tymczasowych ze zbrojeniem

X X X
barety
Betonowanie barety

X
Odkopanie stupa do rzednej pierwszego X X
stropu
Montaz gtowicy
Betonowanie stropu
X

Podkopanie stropu X
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Wykonanie stupéw docelowych

Odciecie i opuszczenie stupa, demontaz

gtowicy, wyciagniecie stupa

b) substancje i materiaty niebezpieczne

[Poda¢ nazwy substancji niebezpiecznych, ktére bedg uzyte podczas realizacji zadania. Dodatkowo zatgczy¢ karty charakterystyki substancii

niebezpiecznych]

c) podstawowe $rodki ochrony indywidualnej

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

_ . _ Zgodnosé
Piktogram Nazwa SOI Kategoria/klasa g
Z norma
Hetm ochronny 3;2?( 4?;;'23&
z paskiem podbrodkowym P pwy EN 397
Okulary ochronne 1 EN 166
Kamizelka ostrzegawcza lub
.V‘ "
) odziez robocza /ochronna o min. 2
== podwyzszonej widocznosci ' EN 1SO 20471
z elementami odblaskowymi.
Rekawice ochronne, Rekawice min. 2
antywibracyjne ' EN 388, EN 10819
& Obuwie ochronne S3

EN ISO 20345

Oprdcz obowigzujgcych srodkdéw ochrony indywidualnej wymagane sg srodki dobrane wg

wystepujgcych zagrozen, zgodnie z Oceng Ryzyka dla Zadania.
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d) Kolejnosc¢ i zakres wykonania robot — ocena ryzyka dla zadania
[Oceni¢ ryzyko zwigzane z wykonywang pracg, po zastosowaniu sposobéw zmniejszenia. Uwzgledni¢ zagrozenia wynikajgce ze stoso-
wania substancji niebezpiecznych. Identyfikujgc poszczegoélne zagrozenia nalezy pamietac, ze zagrozeniem jest np. upadek z wysoko-
$ci, a nie sama praca na wysokosci]

TABELA RYZYKA

>

PRAWDOPODOBIENSTWO
1 - Bardzo nieprawdopodobne
2 - Mato prawdopodobne

3 - Prawdopodobne

N W B~ O

4 - Wysoce prawdopodobne (@)
5 - Prawie pewne D
N:
CIEZKOSC §: - S8 S10
1 - Znikome urazy
3 - Powazne obrazenia
4 - Ciezkie obrazenia 4 5

5 - Smiertelne obrazenia o
Prawdopodobienstwo

Srednie
Wymaga dalszej rewizji

IBWR Strona 6 z 29



A
Q—L,arbUd INSTRUKCJA - fm Porozumienie
Vg BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT 5 dla Bezpieczeristwa

Montaz stupéw tym- | Wczesniej przygotowane stupy tymczasowe przewozone sg na teren bu-
dowy samochodem skrzyniowym typu dtuzyca, roztadunek odbywa sie
czasowych ze zbro- | przy pomocy zurawia samojezdnego gasienicowego W wyznaczonym
miejscu. Montaz stupéw odbywa sie na podstawie projektu i polega na
wstawieniu stupa wraz ze zbrojeniem barety do wczesniej przygotowa-
nych szczelin, przy uzyciu dzwigu samojezdnego. W trakcie transportu
stup wraz z baretg w miejsce wbudowania prowadzony jest przy uzyciu
urzgdzen dystansowych przez 2 pracownikow. Osobami odpowiedzialny-
mi za bezpieczng organizacje roztadunku oraz transportu pionowego sg
posiadajgcy odpowiednie kwalifikacje operator dzwigu oraz hakowy i sy-
gnalista. Operator dzwigu wykonuje tylko i wytgcznie polecenia sygnalisty.
Komunikacja miedzy nimi bedzie zapewniona drogg radiowg przy uzyciu
krotkofalowki. W przypadku wykonywania robét w bezposrednim sgsiedz-
twie sieci nalezy okresli¢ bezpieczng od nich odlegtos¢ oraz sposdb wy-
konania prac. Nalezy wyznaczy¢, wygrodzi¢ i oznakowa¢ miejsce wyko-
nania prac zgodnie ze standaryzacjg Warbud S.A. oraz zapewni¢ o$wie-
tlenie stanowisk pracy po zmroku.

Upadek, potkniecie sie na tym samym poziomie RYZYKO
STl e hl oA Podstawowe S0

jeniem barety;

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Wyznaczenie ciggébw komunikacyjnych
oraz miejsca sktadowania materiatow,
urobku, utrzymywanie porzgdku na stano-
wisku pracy, zapewnienie droznosci i wita-
Sciwej przyczepnosci nawierzchni (np.
w przypadku oblodzenia) ciggow;

=
- X
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e Zapewnienie oswietlenia stanowisk pracy
oraz ciggéw komunikacyjnych w przypadku
koniecznosci wykonywania prac po zapad-
nieciu zmroku;

Porazenie pradem, uszkodzenie sieci; RYZYKO
Srodki ochrony Wl G e S

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Okreslenie bezpiecznej odlegtosci od

ot sieci, zapewnienie statego kontaktu
Z operatorem sieci w przypadku koniecz-
nosci prowadzenia prac w bezposrednim
sgsiedztwie sieci;
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<

N
wa
4
Wyciek substancji ropopochodnej RYZYKO
(el (NI e\ Podstawowe, zgodnie z kartami charakterystyki S6

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

rbud
r—

KARTA e Zapewnienie miejsc tankowania paliwa

{erouo charakterystyki wraz z apteczkami ekologicznymi zawie-
rajgcymi sorbent, maty sorpcyjne stoso-

/|\ \/ wane w przypadku wycieku substanciji

| . | ropopochodnych, zapewnienie kart cha-

st o rakterystyki (tu wpisz jakie SOI zostaty

wskazane w kartach charakterystyki sub-
stancji niebezpiecznych);
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Upadek przedmiotu z wysokos$ci, potrgcenie

ya:Ts|(oy4-3[[c8 przemieszczanym tadunkiem, potrgcenie np. co-

fajacg maszyng RYZYKO
S9

STl el Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

% e Oznakowanie miejsca wykonywania pracy
o — wygrodzenie strefy zgodnie ze Standary-
zacjg WARBUD;

e Zakaz stawania pod przenoszonym tadun-
kiem;

e Stosowanie lin dystansowych podczas
transportu, naprowadzania stupa wraz ze
zbrojeniem barety;

} e Zapewnienie urzgdzen dystansowych;
@amud

e Zachowanie ostroznosci podczas trans-
portu w miejsce wbudowania oraz w
trakcie wsuwania stupa w szczeline po-
miedzy murki prowadzace;

e Zapewnienie rekawic ochronnych;
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Zapewnienie urzadzen do transportu
pionowego;

Zakaz dzwigania materialtbw o wadze
wiekszej niz dopuszczalna (30 kg przy
pracy statej lub jesli przedmioty sg prze-
noszone na odlegtos¢ przekraczajgca 25
m);

UPRAWNIENIA

DECYZJA PROTOKOL

—

I oot

Stosowanie sprawnych maszyn z aktual-
nymi badaniami UDT, wyposazonych
w sygnalizatory cofania;

Obstuga zurawia przez osobe z odpo-
wiednimi uprawnieniami nadanymi przez
uDT,
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Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

N
N

\@arﬁud
——
SYGNALISTA

I =

AL

Zawieszanie i odczepianie fadunkoéw
przemieszczanych przez zuraw wykony-
wane przez Hakowego;

Nadzor sygnalisty nad przemieszczanym
tadunkiem:;

Stosowanie sprawnego sprzetu do komu-
nikacji radiowej przez sygnaliste i utrzy-
mywanie statego kontaktu z operatorem
zurawia;

Zapewnienie bezpieczenstwa wszystkim
osobom przebywajgcym na terenie bu-
dowy, réwniez kierowcom poprzez ko-
niecznos¢ stosowania podstawowych
SOl

Stosowanie sprawnych zawiesi z aktual-
nymi badaniami okresowymi i ich biezgca
kontrola;
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e Transport zgodnie z instrukcjg zawiesi;

\§

i Y

£ 4

dia‘i 120° \}‘5

90% DOR 70% DOR 50% DOR

>

e Zakaz transportowania tadunkow wielko-
wymiarowych przy predkosci wiatru w po-
rywach powyzej 10m/s;

e Zakaz wykonywania prac przy predkosci
wiatru w porywach powyzej 15 m/s, chyba
ze producent okreslit w instrukcji zurawia
inne dopuszczalne wartosci predkosci
wiatru lub jego porywow;
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Betonowanie ba- Po umieszczeniu stupa wraz ze zbrojeniem barety w szczelinie nastepuje
rety; | etap zabetonowania jego podstawy.

vA4:1o|(or4=0a[(c8 Upadek do szczeliny, kontakt z betonem

SIpels eIl VA Podstawowe
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

RYZYKO
S6

e Ze wzgledu na mozliwos¢ upadku z wy-
Qertua sokosci do szczeliny nalezy zapewni¢ wy-
grodzenie szczeliny zgodnie ze standary-

zacjg WARBUD;

e Zapewnienie okularéw ochronnych, reka-
wic ochronnych, obuwia ochronnego;

e Zapewnienie pomocnika do manewrowa-
nia podczas cofania pojazdu oraz zapew-
nienie nadzoru podczas podawania beto-
nu (przed dostepem oséb postronnych do
niezabezpieczonej krawedzi szczeliny).
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Odkopanie stupa | Po zabetonowaniu barety, murki prowadzace sg skuwane a stup tymczasowy
do rze;dnej pierw- jest odkopywany do rzednej pierwszego stropu, na wysoko$¢ umozliwiajaca

zamontowanie gtowicy — (zwykle okoto 1- 1,5 m.). Sciany wykopu nalezy za-
Szego Stropu; | pezpieczyé¢ przed mozliwoscia obsuniecia sie, oderwania gruntu. Nalezy wy-
kona¢ bezpieczne zejscie do wykopu.

Uderzenie, hatas, odpryski betonu, upadek do

Zagrozenie RYZYKO

szczeliny S6

STl Lo Podstawowe
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie SOI tj okularéw ochronnych,
O ochronnikéw stuchu;
¢ Wygrodzenie strefy;

e Biezgce usuwanie gruzu;
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Uderzenie tyzkg koparki, potracenie cofajgca

Zagrozenie
maszyng RY?((SKO

STl e a1 Podstawowe
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie operatora z uprawnieniami
IMBIGS;

e Zakaz przebywania za pracujgcg maszy-
ng;

e Maszyny wyposazone w sygnalizator co-
fania;

¢ Wygrodzenie strefy;
e Osoba nadzorujgca prace, przebywa

w bezpiecznej odlegtoéci w statym kon-
takcie wzrokowym z operatorem koparki;
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Montaz gtowicy; Montaz polega na skreceniu srubami poszczegodlnych elementéw oraz przy-
spawaniu blach oporowych pod gtowicg. Montaz oraz spawanie odbywa sie z
poziomu gruntu.

vA-le|(er4=)|l-8 Zagrozenie pozarem, poparzenie
RYZYKO

: Podstawowe + odziez trudno zapalna, rekawice S6
Srodki ochrony : \ ipaina, re
spawalnicze, przytbica spawalnicza

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Wyposazenia stanowiska pracy w koc
gasniczy oraz gasnice;

(arvugs, KSIAZKA
SPAWACZA
I - . . . - .
CERTYFIKAT N e Zapewnienie SOIl: odziez niepalna, reka-

d - N wice, przytbica spawalnicza;

¢ \Wygrodzenie strefy;

|4 i
il
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Betonowanie | Po utozeniu sklejki szalunkowej oraz zbrojenia nastgepuje betonowanie stro-
stropu; pu. Beton podawany bedzie przy uzyciu pompy do betonu a nastepnie za-
geszczony i zatarty.

v4-\e|ger4-)y|l-8 Potracenie cofajagcym pojazdem,

STl e hl oA Podstawowe
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o Stosowanie pojazdéw budowy wyposazo-
Qans nych w sygnalizatory cofania;

RYZYKO
S6
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e Zapewnienie operatora pompy do betonu

e @ z uprawnieniami IBMIGS;
| KONSERWACJI
Instytut
‘mechanizagji .
e Stosowanie podstawowych SOI;

e Stosowanie podstawowych SOI;
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INSTRUKCJA A L
BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT E dho Beapiecaarictna

Po zabetonowaniu stropu nastepuje etap jego podkopania. Przy uzyciu kopa-
rek wybiera sie grunt od gory (czyli od stropu w dét) na biezgco wywozgc uro-
bek w miejsce jego tymczasowego sktadowania, skagd wywozony jest na ze-
wnatrz. Nalezy zapewni¢ odpowiednig wentylacje.

va-le|ier=nll-y Przysypanie gruntem, zatrucie spalinami

RYZYKO

S6
STl e a1 Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o Wybierania gruntu bedzie odbywato sie
od gory (czyli od stropu) aby wyelimino-
wacé mozliwos¢ oderwania sie gruntu;

e Urobek bedzie na biezgco wywozony;

¢ Nalezy zapewni¢ odpowiednig wentylacje;
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e Zapewnienie operatora z uprawnieniami
UZVTKOWARIA Instytutu  Mechanizacji Budownictwa
| KONSERWACJI . , .
i Gornictwa Skalnego;

e Zapewnienie dostepu do instrukcji uzyt-
kowania oraz sprawnego technicznie
urzgdzenia;

e Stosowanie sie do ograniczen predkosci
okreslonych w planie BIOZ;
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Wykonanie stu- Przed rozpoczeciem prac geodeci dokonajg kontroli wykotwien i wytyczg
pC')W docelowych; stupy. Zbrojenia stupa zelbetowego do wysokoséci 2 metréw od podtoza be-
dzie prowadzone bez zastosowania zadnych dodatkowych akcesoriow.
Powyzej dwoch merdw prace te bedg odbywac sie przy zastosowaniu rusz-
towan zbrojarskich lub drabino-podestow, ktére bedg zmontowane i zabez-
pieczone przed upadkiem z wysokosci zgodnie z wytycznymi dokumentac;ji
techniczno-ruchowej producenta. Po wykonaniu zbrojenia ustawione zosta-
ng szalunki za pomocg wozka widtowego. Przed podniesieniem na elemen-
ty szalunku zostanie naniesiony ptyn antyadhezyjny metodg natrysku lub
recznie.

va-lo|(or4-Ic8  Przygniecenie szalunkiem
RYZYKO
S9

STl LTI IWA Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

. e Zapewnienie zawiesi z odpowiednimi
L uchwytami;

e Zapewnienie odpowiedniej stabilizaciji
otwarcia stupa, zgodnie z instrukcjg;

e Zapewnienie asekuracji podczas trans-
portu i ustawiania szalunku;
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Zapewnienie odpowiednich urzgdzen do
transportu;
UubDT Uzyskanie/kontrola niezbednych pozwo-

DECYZJA PROTOKOL

UPRAWNIENIA
_—

=l

(:.‘yamud

len na uzytkowanie urzgdzen do trans-
portu (protokdt, decyzja UDT);

Zapewnienie operatora z uprawnieniami
UDT (wdzki jezdniowe podnosnikowe z
mechanicznym napedem podnoszenia);

Zapewnienie dostepu do instrukcji uzyt-
kowania oraz sprawnego technicznie
urzadzenia;

Stosowanie paséw bezpieczenstwa oraz
hetmdéw ochronnych w przypadku braku
klatki ochronnej dla operatora;

Stosowanie sie do ograniczen predkosci
okreslonych w planie BIOZ;
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Odciecie i opusz- Po odcieciu podstawy stupa i opuszczeniu go o 20-30 cm nastepuje etap de-
czenie siupa montazu gtowicy. Wézek widtowy ze specjalng przejéciowkg — projektu War-
demontaz gtowi-
Cy, wyciagniecie
stupa;

bud podtrzymuje gtowice, podczas gdy pracownicy odkrecajg gtowice od stu-
pa i przy pomocy widlaka opuszczajg jga do poziomu stropu a nastepnie wy-
wozg do transportu. Do hakowki stupa tymczasowego wpinane sg zawiesia
zurawia, sygnalista wraz z pozostatymi pracownikami pozostajgc w ciggtym
kontakcie radiowym z operatorem Zzurawia naprowadza stup celem jego wy-
ciagniecia na zewnagtrz budynku.

v4-Jo|toy4-sI.8 Zagrozenie pozarem, wybuchem, poparzenie
RYZYKO

: Podstawowe + odziez trudno zapalna, rekawice S6
Srodki ochrony : \ 1P , e
spawalnicze, przytbica spawalnicza
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Wykonywanie ciecia przez osoby posia-

KSIAZKA

= SR ALEN dajace ksigzeczke spawacza, certyfikat
# CERTYFIKAT (tu nalezy wpisaC konkretny rodzaj
uprawnien),

e Stanowiska wyposazone zostang w koc
gasniczy i gasnice;

e Stanowiska pracy, oraz przestrzeh znaj-
dujgca sie na poziomie stropu ponizej
stanowiska spawacza, zostang wygro-
dzone a materiaty palne i fatwopalne usu-
niete i odpowiednio zabezpieczone;

o Wyposazenia pracownikow w SOl;

e Butle nalezy zabezpieczy¢ przed mozli-
woscig przewrocenia, zarbwno na stano-
wisku pracy, jak i w miejscu magazyno-
wania;
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va-le|(oyZ=pIc8 Przygniecenie ciezkim elementem

RYZYKO
S9

STl el Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie odpowiednich urzgdzen do
transportu;

upT

UPRAWNIENIA

e Uzyskanie/kontrola niezbednych pozwo-
len na uzytkowanie urzadzen do trans-

DECYZJA  PROTOKOL I ii | @ portu (protok()’f, decyzja UDT);
| l—l

e Zapewnienie operatora z uprawnieniami
UDT (wozki jezdniowe podnosnikowe z
mechanicznym napedem podnoszenia);

e Zapewnienie dostepu do instrukcji uzyt-
kowania oraz sprawnego technicznie
urzadzenia,

ot e Stosowanie pasow bezpieczenstwa oraz
hetméw ochronnych w przypadku braku
klatki ochronnej dla operatora;

e Stosowanie sie do ograniczeh predkosci
okreslonych w planie BIOZ;
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e Zapewnienie odpowiedniego wyposaze-
nia wozka widtowego, umozliwiajgcego
bezpieczne rozkrecenie i opuszanie gto-
wicy;

e Zapewnienie tgcznosci radiowej z opera-
torem zurawia;

e Zapewnienie hakowego i sygnalisty;

e Zachowanie szczegodlnej ostroznosci
podczas wysuwania stupa;

IBWR Strona 26 z 29



A
Q—uarbUd INSTRUKCJA P f§\ Porozumienie
Vg BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT H dla Bezpieczeristwa

ya:le|(orZ=pI[c8 Porazenie prgdem

RYZYKO
S9

STl el Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Stosowanie sprawnych elektronarzedzi
z aktualnymi pomiarami elektrycznymi;
IP 44 Q

(\J‘?@

.:
°

Podczas opadow stosowanie elektronarze-
dzi o bezpiecznym napieciu lub przezna-
czonych do pracy w takich warunkach;

e Stosowanie sprawnych przediuzaczy z pet-
ng izolacjg, o klasie szczelnosci co najmniej
IP44;

e Zakaz uzytkowania przewodow elektrycz-
nych zabezpieczonych przy uzyciu tasmy
izolacyjnej;

e Podwieszanie przewodow elektrycznych
nad podtozem wilgotnym, wypetnionym wo-
da;

V. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

a) miejsce zbiorki podczas ewakuagji
[Wskazac miejsce zbiorki podczas ewakuacji, umie$ci¢ szkic budowy z naniesionym piktogramem]

b) droga i sposéb ewakuacii
[Okresli¢ drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do miejsca zbiorki, umiesci¢ szkic budowy z zaznaczong drogg ewakuacji]

) sposéb postepowania w sytuacjach awaryjnych
[Okreslic sposob postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia, np. podczas uwiezienia pracownika w wykopie, czy
pracownika wiszgcego na szelkach]
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VI. Prace objete obowigzkiem zapewnienia statego nadzoru

[Okreslic czy i jakie prace bedg podlegaty obowigzkowi zapewnienia statego nadzoru]

Rodzaje prac (T/N) Osoba petnigca staly nadzor*

Prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen
technicznych i w innych niebezpiecznych przestrzeniach
zamknietych

Prace wykonywane poza wygrodzonym terenem budo-
wy, robot, dostepnym dla oséb postronnych

Inne

*staty nadzor polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgcej z pracownikami; osoba nadzorujgca posiada szkolenie
do kierowania pracownikami.

VIl. Wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania roboét

[Wymienic¢ planowany sprzet i narzedzia, okreslic¢ rodzaj uprawnien oraz czy wymagane jest dopuszczenie przez UDT]

Nazwa sprzetu Rodzaj wyma.lggnych Wymagany UDT
uprawnien (T/N)
IMBIGS operator
Koparka koparki N
Zuraw UDT operator 2_urawia (tu T
wpisz jakie?)
Pompa do betonu Operator pompy do mie- N
szanki betonowej
UDT (wézki jezdniowe pod-
Wobzki jezdniowe podnosnikowe (widlaki) nosnikowe z mechanicznym T
napedem podnoszenia)
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VIII. Zasoby ludzkie niezbedne do wykonywania prac i lista pracownikow
zapoznanych z IBWR oraz zalgcznikami

[Wymienic z imienia i nazwiska pracownikow, okreslajgc ich stanowisko, zakres obowigzkéw i odpowiedzialno$ci oraz wyma-
gania kwalifikacyjne. Wpisac date zapoznania pracownika z IBWR. Kazdy pracownik dopuszczony do wykonywania prac

okreslonych w IBWR powinien zostac¢ zapoznany z tg instrukcjg, co powinien potwierdzi¢ wtasnorecznym podpisem W poniz-
szej tabeli]

Rodzaj robét (tytut IBWR):

Wykonawca prac/firma:

Imie i Stanowisko Zakres obowigzkow Wymagania

nazwisko i odpowiedzialnosci kwalifikacyjne Data Podpis

IX. Zataczniki

[Dodac jako zatgczniki Pozwolenia na prace szczegdlnie niebezpieczne, Karty charakterystyki substancji niebezpiecznych,
szkice, rysunki, itd.]
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