INSTRUKCJA N

\ -
<‘¢”““BU° BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT 'E G Bemmeczrave

Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR)

DANE INWESTYCJI

Rodzaj robét PRACE DEKARSKIE

Nazwa i adres
inwestycji

Wykonawca

Generalny

Wykonawca WARBUD S.A.

WYKONAWCA

Opracowat

Zaakceptowat

Nadzorujgcy

GENERALNY WYKONAWCA

Przekazano
Kierownikowi
Budowy/
Kierownikowi
Robét

IBWR str. 1/24



N INSTRUKCJA A
<‘9’A“BU° BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT H T

UWAGA!

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych, § 2. Wykonawca przed przystg-
pieniem do wykonywania robot budowlanych jest obowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego
ich wykonywania i zaznajomic¢ z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robot.

Firma Warbud SA opracowata przyktady Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robdét (IBWR) na
uzytek wtasny oraz w celu wskazania wykonawcom Kierunku przy opracowywaniu wspomnianego
dokumentu. Wykorzystanie przyktadu IBWR dla konkretnej realizacji wymaga przemysSlenia i za-
planowania prac, sposobow ich realizacji, zasobow ludzkich i sprzetowych oraz niezbednych
Srodkow bezpieczenstwa, a nastepnie wymaga Skorygowania i uzupetnienia zapisow. Niniejszy
przyktad IBWR nie jest kompletng Instrukcjg Bezpiecznego Wykonania Robot; zgodnie z przepi-
sem, wykonawca robot odpowiedzialny jest za opracowanie tresci IBWR. Warbud SA nie bierze
odpowiedzialnosci za szkody powstate wskutek niedostosowania przyktadu IBWR do konkretnych
warunkow realizacji prac budowlanych.

Opracowujgc IBWR na ponizszym przyktadzie nalezy oszacowac ryzyko dla zagrozen wskaza-
nych dla konkretnego opisywanego przypadku.

Szacujgc ryzyko nalezy okresli¢ ciezkos¢ przewidywanych nastepstw oraz okreslic prawdopodo-
bienstwo zajscia wypadku wraz z jego nastepstwami. Nastepnie nalezy odczytac stopien ryzyka z
tabeli w punkcie IV.d. Stopien ryzyka znajdziemy na przecieciu linii poziomej (ciezkoSci nastepstw)
i pionowej (prawdopodobienstwa).

Ciezkos¢ nastepstw oznacza:

1 — mata ciezko$¢ nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére nie powodujg dtugotrwa-
fych dolegliwosci i absencji w pracy. Sg to czasowe pogorszenia stanu zdrowia, takie jak niewiel-
kie sttuczenia i zranienia, podraznienia oczu, objawy niewielkiego zatrucia, bole gtowy, itp.

2 — Srednia ciezkoSc nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére powodujg niewielkie,
ale dtugotrwate lub nawracajgce okresowo dolegliwosci i sg zwigzane z okresami absencji. Sg to
np. zranienia, oparzenia Il stopnia na niewielkiej powierzchni ciata, alergie skorne, nieskompliko-
wane ztamania, zespoty przecigzeniowe uktadu mieSniowo-szkieletowego (np. zapalenia Scie-
gna), itp.

3 — duza ciezkos¢ nastepstw. Zalicza sie do nich te urazy i choroby, ktére powodujg ciezkie i state
dolegliwosci i/lub smier¢. Sg to np. oparzenia Il stopnia, oparzenia Il stopnia na duzej powierzch-
ni ciata, amputacje, skomplikowane ztamania z nastepowg dysfunkcjg, choroby nowotworowe,
toksyczne uszkodzenia narzgdow wewnetrznych i uktadu nerwowego w wyniku narazenia na
czynniki chemiczne, zespot wibracyjny, zawodowe uszkodzenia stuchu, astma, zacma, itp.
Prawdopodobienstwo oznacza:

1 - mate prawdopodobienstwo. Do mato prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie te na-
stepstwa, ktore nie powinny wystgpic podczas catego okresu aktywnosci zawodowej pracownika.
2 — Srednie prawdopodobienstwo. Do Srednio prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie
te nastepstwa, ktore mogg wystgpi¢ nie wiecej niz kilkakrotnie podczas okresu aktywnosci zawo-
dowej pracownika.

3 — wysokie prawdopodobienstwo. Do wysoce prawdopodobnych nastepstw zagrozen zalicza sie
te nastepstwa, ktore mogg wystgpic wielokrotnie podczas okresu aktywnosci zawodowej pracow-
nika.
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|. Planowany termin wykonywania robét

[Podac daty, w ktérych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgledniajgc harmonogram, przerwy technologiczne i wskazac, czy prace bedg
prowadzone w dzien czy w nocy]

a) prace wykonywane bedg w okresie od
b) planowane przerwy........................

c) prace wykonywane bedg w dzien

Il. Miejsce(a) wykonywania robét

a)doktadne miejsce wskazane na placu budowy

[Podac konkretne miejsce na placu budowy; umiescic¢ szkic budowy z zaznaczonym miejscem wykonywania robot]

b)dostep i sposbéb dotarcia do miejsca pracy

[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrzec¢ do miejsca wykonywania pracy, np. ciggi komunikacyjne, schodnie, rusztowania, windy budowlane,
klatki schodowe, itp.; umiescic¢ szkic budowy z zaznaczong drogg dotarcia do miejsca pracy]

c) front rob6t w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng

[Opisac¢ sposoby zabezpieczenia frontu robét w odniesieniu do zagrozer spowodowanych bliskoscig przestrzeni publicznej, prac prowadzo-
nych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w poblizu czynnej drogi publicznej, czy ciggdw dla pieszych. Uwzglednic
ewentualne kolizje z innymi robotami]

lll.Warunki pogodowe

[Okresli¢c warunki pogodowe i wartosci graniczne (je$li wystepujg), podczas ktérych nie nalezy wykonywac danych czynno$ci, np. praca na
rusztowaniu przy wietrze powyzej 10 m/s] oraz dziatania zapobiegawcze

Okreslenie czynnosci, na Uwagi (Wartosci graniczne, powyzej
Czynnik ktérych wykonanie ma ktorych nie nalezy wykonywacé
wplyw czynnik SCi

Przy niskich temperaturach nalezy zapewni¢ pra-
cownikom:

e cieptg odziez

e positki regenerujace

e Ogrzewane pomieszczenie socjalne.

Przy wysokich temperaturach nalezy:

o wydawac napoje chtodzace

e wykonywac prace co najmniej w zespotfach
dwuosobowych

e stosowa¢ w miare mozliwosci rotacje ze
stanowiskami pracy o mniejszej ekspozycji
na ciepto.

e Zakaz transportowania fadunkéw wielko-
wymiarowych przy predkosci wiatru w po-
rywach powyzej 10m/s.

e Zakaz wykonywania prac przy predkosci
wiatru w porywach powyzej 15 m/s, chyba
ze producent okreslit w instrukcji zurawia
inne dopuszczalne wartosci predkosci wia-

Prace izolacyjne na powierzchni

I EIEWEN dachu, wykonywane na  prze-
strzeni otwartej

Prace wykonywane na rusztowa-
niu, transport pionowy

Wiatr
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tru lub jego porywow.
e Zakaz wykonywania pracy nha rusztowaniu
przy wietrze o sile pow. 10m/s

Opad Prace wykonywane na rusztowa- e Zakaz wykonywania pracy w czasie silnych
pady opaddéw deszczu i $niegu.

Prace izolacyjne na powierzchni e Po zmroku nalezy zapewni¢ dostateczne

dachu, wykonywane na prze- oswietlenie miejsca wykonywania prac

strzeni otwartej. Prace wykony- e Prace na rusztowaniu przy stabej widocz-

wane na rusztowaniu nosci nalezy wstrzymac.

e Przed przystgpieniem do wykonywania ro-
bot, nalezy usung¢ $nieg i 16d z rusztowa-
nia

Widocznos¢

Prace wykonywane na rusztowa-

Oblodzenie niu

IV.Zakres robot

[Wymienic gtéwne etapy oraz opisac jak bezpiecznie wykonac poszczegdlne z nich, uwzgledniajgc planowany sprzet, narzedzia, Srodki ochro-
ny zbiorowej i indywidualnej. Zwréci¢ szczegdlng uwage na prace szczegdlnie niebezpieczne i o duzym ryzyku. W celu lepszego zrozumienia
sposobu wykonania prac zamie$cic¢ zdjecia, rysunki, szkice]

a) kolejnos¢ wykonania robot
b) [W pierwszej kolumnie nalezy wymieni¢ gtowne etapy, zaczynajgc od dostarczenia materiatu na budowe do zakorczenia prac; w kolum-
nie drugiej nalezy zaznaczyc¢ krzyzykiem gtowne ryzyka, jakie wigzg sie z wykonywanymi pracami. Od lewej ryzyko zwigzane z upadkiem
z wysokos$ci (UWAGA! Upadek moze nastgpi¢ rowniez do wykopu, z maszyny itd.); upadkiem przedmiotéw z wysokoSci; przysypaniem
ziemig, obsunieciem gruntu; porazeniem prgdem; kolizjg pieszy — pojazd;]

Glowne ryzyka zwigzane z tymi pracami

Etapy prac

Przygotowanie stanowiska pracy. Transport

X
potrzebnych narzedzi i materiatow
Przygotowanie do wykonywania prac przy
uzyciu palnika i mieszanki propan-butan
Wykonanie prac dekarskich przy uzyciu pal- X
nika i mieszanki propan-butan
Prace przy obrébce wysokich attyk, komi- X X
néw, itp.
Magazynowanie butli z gazem ptynnym pro-
pan-butan
Obraébki blacharskie wykonywane z ruszto-
wania elewacyjnego lub konsol X
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c) substancje i materiaty niebezpieczne

[Poda¢ nazwy substancji niebezpiecznych, ktére bedg uzyte podczas realizacji zadania. Dodatkowo zatgczyé karty charakterystyki substancii

niebezpiecznych]

d) podstawowe $rodki ochrony indywidualnej

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

_ . _ Zgodnos¢é
Piktogram Nazwa SOI Kategoria/klasa J
Z horma
e
z paskiem podbrédkowym P P EN 397
wy

Okulary ochronne 1 EN 166
Kamizelka ostrzegawcza lub

.V‘ .

) odziez robocza /ochronna o min. 2

S— podwyzszonej widocznosci ' EN ISO 20471
z elementami odblaskowymi.
Rekawice ochronne, Rekawice min. 2
antywibracyjne ' EN 388, EN 10819

& Obuwie ochronne S3

EN ISO 20345

Oprdcz obowigzujgcych srodkdéw ochrony indywidualnej wymagane sg srodki dobrane wg

wystepujgcych zagrozen, zgodnie z Oceng Ryzyka dla Zadania.
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e) Kolejnosc¢ i zakres wykonania robot — ocena ryzyka dla zadania
[Oceni¢ ryzyko zwigzane z wykonywang pracg, po zastosowaniu sposobéw zmniejszenia. Uwzgledni¢ zagrozenia wynikajgce ze stoso-
wania substancji niebezpiecznych. Identyfikujgc poszczegdlne zagrozenia nalezy pamietac, ze zagrozeniem jest np. upadek z wysoko-
$ci, a nie sama praca na wysokosci]

TABELA RYZYKA

1 - Bardzo nieprawdopodobne > ---
2 - Mato prawdopodobne
4 - Wysoce prawdopodobne (@)
2]
CIEZKOSC o 2 - S8 S10
1 - Znikome urazy
3 - Powazne obrazenia
4 - Ciezkie obrazenia 4 3)
5 - Smiertelne obrazenia

stanowiska pracy.

Transport potrzeb-

Prawdopodobienstwo

Srednie
Wymaga dalszej rewizji

Przygotowanie W miejscu wykonywania robdt nalezy wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.
Transport materiatdw o wadze pow. 30kg (przy pracy statej) lub o gabarytach
ograniczajgcych widoczno$¢ i utrudniajgcych przenoszenie, powinien
odbywac sie przy uzyciu zurawia. Nalezy wyznaczy¢ miejsce sktadowania
nych narzedzi [ materiatu. Podczas transportu recznego nalezy przestrzega¢ dopuszczalnych

materiatéw; obcigzen. Podnoszac Ilub opuszczajgc materiat nalezy zachowac
wyprostowany kregostup i ugig¢ nogi. Butle z gazem nalezy transportowac
przy pomocy przeznaczonego do tego wodzka — przystosowanego do
transportu po schodach. Przed przystgpieniem do prac nalezy przygotowac
i wtasciwie rozmiesci¢ potrzebne narzedzia i materiaty, a w razie konieczno$ci

uprzatnac¢ stanowisko pracy.
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va-lo|(or4=hI[c8 Upadek, potkniecie sie na tym samym poziomie RYZYKO

z

Sifele| (Welehl(et\A Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

o e Wyznaczenie ciggdw komunikacyj-
nych oraz miejsca sktadowania mate-
rialdw, utrzymywanie porzadku na
stanowisku pracy, zapewnienie droz-
nosci i wiasciwej przyczepnosci na-
wierzchni (np. w przypadku oblodze-
nia) ciggow;

D 15

7

SI{ele| (Weleh (VA Podstawowe S

Przecigzenie uktadu miesniowo szkieletowego RYZYKO
Dziatania zmniejszajgce ryzyko
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(ammuo e Zapewnienie urzgdzeh do transportu

pionowego (tu wpisz jakie);

Zakaz dzwigania materialtbw o wadze
wiekszej niz dopuszczalna (30 kg przy
pracy statej lub jesli przedmioty sg prze-
noszone na odlegtos¢ przekraczajgca 25
m);

N
<WAHBUD
4

UPRAWNIENIA

ZGLOSZENIE

DECYZJA

ot W

— -

e e

Zapewnienie odpowiednich urzgdzen do
transportu pionowego (tu wpisz jakie);

Uzyskanie niezbednych pozwolen na
uzytkowanie urzadzen do transportu
(zgtoszenie, protokot, decyzja UDT);

Zapewnienie operatora z uprawnieniami
UDT - wyciggi towarowe;

Zapewnienie wygrodzenia strefy zgodnie
ze standaryzacjg WARBUD;

N\
<V’VAnBuo o

Zapewnienie wozka do transportu butli
z gazem przystosowanego do transportu
po schodach;
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e Podnoszac lub opuszczajgc materiat na-
\/ lezy zachowaC wyprostowany kregostup
i ugig¢ nogi;

Uderzenie, przygniecenie transportowanym
Zagrozenie Przyg P y RYZYKO

towarem S6

STl eehloA Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko
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Porozumienie

BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT dia Bezpieczeristwa

SR 7
— k|

A
g0l

‘H
o -

7

L
ITT

w Budownictwie

Zakaz przechodzenia/stawania pod trans-
portowanym materiatem;

Zawieszanie i odczepianie tadunkow
przemieszczanych przez zuraw wykony-
wane przez hakowego;

Nadzor sygnalisty nad przemieszczanym
tadunkiem;

Stosowanie sprawnego sprzetu do komu-
nikacji radiowej przez sygnaliste i utrzy-
mywanie statego kontaktu z operatorem
Zurawia;

Korzystanie z urzadzen dystansowych;

Przygotowanie do | Wykonywanie prac przy uzyciu otwartego ognia wigze si¢ z duzym
wykonywania | zagrozeniem. Przed przystapieniem do robét, nalezy upewnié¢ sig, ze inni

prac przy uzyciu
palnika i mie-
szanki propan-
butan

pracownicy nie wykonujg w tym czasie prac w poblizu. Nalezy usung¢ ze
stanowiska pracy wszystkie materialy palne, niewykorzystywane przy
pracach. Na stanowiskach pracy dopuszcza sie gromadzenie zapasu
mieszanki propan-butan odpowiadajgcemu zuzyciu w ciggu jednej zmiany
roboczej. Nie wolno przekraczac tego limitu. Nalezy przygotowac i umiesci¢

w zasiegu wzroku podreczny sprzet gasniczy.
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Stworzenie zagrozenia dla pracownikow wyko-
v4-1e|(e¥Z=3I[-8 Nujgcych prace w poblizu, stworzenie zagroze- RYZYKO
nia pozarem lub wybuchem S6

Srodki ochrony Wzl G e
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

(amsuo e Sktadowanie butli z gazami w miejscu

wykonywania pracy w ilosci odpowiada-
MAX 3 szt g jacej dziennemu zuzyciu;

e Usuniecie materiatéw palnych;

e Zabezpieczenie  materiatdbw  przed
przemieszczaniem sie pod wptywem
powiewow wiatru;

e Umieszczenie w zasiegu wzroku pod-
recznego sprzetu gasniczego (gasnica i
koc gasniczy);
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Wykonanie
prac
dekarskich
przy

uzyciu palnika
I mieszanki
propan-butan;

INSTRUKCIJA
P Porozumienie
BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT dla Bezpieczefistwa

Nakfadanie powtoki uszczelniajgcej z papy termozgrzewalnej bedzie odbywato
sie z poziomu, ktory jest uszczelniany. Pasy papy nanosi sie podgrzewajgc
spodnig warstwe papy z powtokg bitumiczng. Nalezy utrzymywac¢ minimalng
odlegto$¢ pracujgcego palnika od butli: 1 metr. W przerwach od pracy nalezy
odcinac doptyw gazu na palniku i butli. Przewody dostarczajgce gaz do palnika
nie mogg nosi¢ sladow uszkodzeh. W razie koniecznos$ci, dopuszcza sie
montaz zabezpieczen zbiorowych przed upadkiem z wysokos$ci, pod warunkiem
uzyskania zgody osoby nadzorujgcej prace (WARBUD) oraz wytyczenia strefy
niebezpiecznej. Osoby wykonujgce prace w narazeniu na upadek stosujg srodki
ochrony indywidualnej przed upadkiem, adekwatne do miejsca wykonywanych
robot. Po zakonczeniu prac nalezy skontrolowaé miejsce wykonania na
okolicznos¢ powstania zarzewia pozaru. Nalezy uprzatngé miejsce

wykonywania robdét.
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Poparzenie, kontakt z substancjami draznigcy-
mi, szkodliwymi oraz ich parami RYZYKO

Srodki ochrony Podstawowe, zgodne z zapisami karty charak- S6
terystyki substancji niebezpiecznej

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

Waraup e Udostepnianie kart charakterystyki sub-
@ \Pﬁ stancji niebezpiecznych,;
a g e Wyposazenia pracownikow w SOl wska-
A,

Zagrozenie

Qs ' zane w kartach charakterystyki substancji
e | niebezpiecznych (tu wpisz jakie SOI zo-

Qo

B

1
I - ;
4 | - ! I - staty wskazane w karcie charakterystyki);
G ! '
]
b | a
- y
- ~
m ¢ ——
< S>>
j \/ > T a>
l ‘ Karkachamklerystykil
substancji
niebezpiecznej
oamsun e Stosowanie odziezy trudno zapalnej;

b4 # ® Zachowanie bezpiecznej odlegtosci po-
” miedzy stanowiskami pracy;
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y4=s|(ov4=1|[:)| Pozar, wybuch RYZYKO

S9
STl e IhleVA Podstawowe
Dziatania zmniejszajgce ryzyko

{Fansuo e Usuniecie materiatéw palnych;

e Umieszczenie w zasiegu wzroku podrecz-
nego sprzetu gasniczego;

e Zachowanie min 1 m odstepu palnika od bu-
tli;

e Wytgczanie palnika (zakrecanie zaworu),
przed opuszczeniem stanowiska pracy;

e Po zakohczonych pracach nalezy skontro-
lowaé miejsce wykonywania prac na oko-
licznos¢ powstania zarzewia pozaru;

2

§

N

7

e W przypadku pozaru nalezy niezwitocznie

— powiadomi¢ nadzér budowy zgodnie z tancu-

= chem decyzyjnym (Osoby upowaznione do

(x}mnaun LANCUCH DECYZYJNY ewakuacji budowy i/lub kierowania akcjg ra-

T towniczg oraz zawiadomienia zewnetrznych

B cmiiiins stuzb ratowniczych lub osobe bezposrednio

. N nadzorujgcg prace), podajac dokfadne miej-
T sce wystgpienia pozaru na placu budowy;

Lp. _ Narwisko i imig Stanowisko Telefon prywatny®
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W przypadku pozaru butli nalezy:

e chtodzi¢ pojemniki i ich otoczenie rozproszo-
nym strumieniem wody,

2

e w razie mozliwosci odcigé¢ zrédto gazu i po-
zwoli¢ na samoistne wypalenie sie pozaru;

e pozar gasic tylko w sytuacji, gdy mozliwe jest
zatrzymanie wyplywu gazu;

e gasi¢ kazdy inny pozar;

e nie gasi¢ ptomienia wyplywajgcego gazu
chyba, Ze jest to absolutnie konieczne (moze
dojs¢ do samoczynnego/wybuchowego po-
wtoérnego zaptonu);

e odsung¢ sie od pojemnika i chtodzi¢ wodg
Z bezpiecznego miejsca do samoistnego wy-
palenia sie pozaru;

e W przypadku pozaru weza nalezy odcig¢
doptyw gazu;

va-Ts|(or4=pI[-8 Upadek z wysokosci
RYZYKO

D12

Podstawowe, zgodne z przeprowadzong oceng
ryzyka

Srodki ochrony
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Dziatania zmniejszajgce ryzyko

Canauo ® Zapewnienie schodni lub rusztowania do
a komunikacji pionowej, barier systemu SE-
ﬂﬂ, e . . CUMAX:;
R I
NS '
iR
4?!' :‘ L (== 3 ol e~
(Yaraun e W razie koniecznosci, dopuszcza sie de-

montaz zabezpieczen zbiorowych przed
upadkiem z wysokosci, pod warunkiem
uzyskania zgody osoby nadzorujgcej oraz
wytyczenia strefy niebezpiecznej zgodne
Z wytycznymi Standaryzacji WARBUD;
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e Zapewnienie pierwszenstwa ochronom
zbiorowym np. rusztowan ochronnych, a
w przypadku braku takiej mozliwosci wy-
grodzenie stref niebezpiecznych i dobdr
wiasciwych SOl do pracy poza strefg (tu
wpisz jakie SO/ zostaty dobrane);,

I)mom

o W przypadku braku mozliwosci stosowania
ochron zbiorowych nalezy kazdorazowo
oszacowaé ryzyko zawodowe, dokonaé
wiasciwego doboru srodkéw ochrony in-
dywidualnej adekwatnych do charakteru
wykonywanych prac oraz zapoznac pra-
cownikdw z bezpiecznym sposobem ich
uzytkowania (w tym migjscu nalezy opisac
Jakie SOI zostaty dobrane);

e Przed dopuszczeniem pracownika do wy-
konywania prac nalezy sprawdzi¢ w in-
strukcjach urzadzen warunki uzytkowania;

e Nalezy przeprowadzi¢ szkolenie z witasci-
wego sposobu uzytkowania SOl

MIN  MAX MAX
0°c ﬁﬁ
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Prace przy Wszelkie prace prowadzone na wysokosci wymagajgcej od pracownika wejscia

obrébce | na wysoko$é pow. 1m od podioza beda wykonywane przy uzyciu rusztowan lub

wysokich | podestow drabinowych z barierami.
attyk,
kominow, itp;

yA:lo|(o¥4-1Il-8 Upadek z wysokosci RYZYKO

S9
STl el WA Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Zapewnienie sprawnych technicznie $rod-

kéow do pracy na wysokosci np. rusztowa-

{Yansuo nie, drabinopodest typu FARAONE, podest
wolnobiezny;

e W przypadku wykonywania prac z pode-
stéw wolnobieznych, nalezy zapewni¢ ope-
ratora z uprawnieniami UDT podesty ru-
chome przejezdne;

e Przed rozpoczeciem prac nalezy zapoznac
sie z instrukcjg uzytkowania, sprawdzi¢
dokumenty UDT (decyzje i protokdt), usta-
wi¢ podest na stabilnym podtozu;

e Nalezy stosowa¢ SOI chronigce przed
upadkiem z wysokoséci (w tym przypadku
przed wypadnigciem) wpiete w miejsca
wskazane przez producenta w instrukcji
uzytkowania podestu wolnobieznego;
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Magazynowanie | Butle z gazami technicznymi pobierane i oddawane bedg do wyznaczonego
butli z gazem
ptynnym pro-

pan-butan;

miejsca magazynowego, umiejscowionego w odlegtosci co najmniej 3m od
studzienek i innych zagtebien terenu, na otwartej przestrzeni. Butle puste
i petne powinny by¢ sktadowane osobno — co najmniej na réznych
poziomach. Butle z gazami palnymi nalezy sktadowa¢ z dala od butli
z tlenem. Miejsce sktadowania powinno byé oznakowane, zadaszone
i zabezpieczone kazdorazowo przed dostepem o0s6b niepowotanych. Butle
nalezy przechowywac jednowarstwowo w pozycji pionowej. Chroni¢ przed

ogrzaniem do temperatury pow. 35°C.

vA-To|(oy4-sIl-8 Pozar, wybuch

Slpels [ ReIal VA Podstawowe

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

RYZYKO
S9

{Fansuo e Skitadowanie butli z gazami w miejscu

wyznaczonym, w stalowym zadaszo-
MAX
35°C

e Butle puste i petnie sktadowane od-
dzielnie — na co najmniej dwoch réz-
nych poziomach;

nym koszu o azurowej konstrukcji, od-
powiednio oznakowanym;

MAX

440 kg
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Faneuo e Skitadowanie butli z gazami na otwartej
przestrzeni, zapewniajgc 1m wolng
przestrzen, w ktorej nie bedg sktado-
wane zadne materiaty;

areuo o Butle z gazami nalezy przechowywac
\/ jednowarstwowo, w koszach lub prze-
znaczonych do transportu wodzkach,
W pozycji pionowej, zabezpieczajgc
przed upadkiem;

Obrdbki bla-| W przypadku, gdy prace na rusztowaniu lub konsoli wymagajg wychylania
charskie wy- | sie poza obrys bariery, pracownicy muszg stosowaé $rodki ochrony indywi-

konywane_z dualnej przed upadkiem lub wykonywaé prace w ograniczeniu (zabezpie-
rusztowania
elewacyjnego

lub konsol;

czeni ling z amortyzatorem o maksymalnej dtugosci 1,5m). Podczas sktado-
wania materiatbw nie wolno przekracza¢ dopuszczalnych obcigzen kon-
strukcji. Materiaty nalezy rozmieszczac¢ rownomiernie. Niedopuszczalne jest

pozostawianie materiatéw lub narzedzi na pomostach po zakorczonej pracy.
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Upadek z wysokosci, potkniecia sie na tym sa-

Zagrozenie

mym poziomie, skaleczenia RYZYKO
. _ Podstawowe, szelki, linka z amortyzatorem (w S9
S10l0 LR[OS 7y padku koniecznosci wychylania sie poza obrys rusztowa-
nia)

Dziatania zmniejszajgce ryzyko

e Udostepnienie rusztowania wraz z kon-
solami zgodnego z instrukcja lub projek-
tem indywidualnym;

e SOl chronigce przed upadkiem z wyso-
kosci: szelki, linka z amortyzatorem
wpieta w miejsca wskazane w dokumen-
tacji rusztowania;

e Utrzymywanie porzadku na pode-
stach/konsolach rusztowania;

e Zakaz przekraczania dopuszczalnych
obcigzen podestéw rusztowania;

V. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

d) miejsce zbidrki podczas ewakuac;ji
[Wskazac miejsce zbiorki podczas ewakuacji, umiescic szkic budowy z naniesionym piktogramem]

b) droga i sposéb ewakuacji
[Okresli¢c drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do migjsca zbiorki, umiescic¢ szkic budowy z zaznaczong drogg ewakuacji]

e) sposob postepowania w sytuacjach awaryjnych
[Okresli¢ sposob postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia, np. podczas uwiezienia pracownika w wykopie, czy
pracownika wiszgcego na szelkach]

VI. Prace objete obowigzkiem zapewnienia statego nadzoru

[Okresli¢ czy i jakie prace bedg podlegaty obowigzkowi zapewnienia statego nadzoru]

Rodzaje prac (T/N) Osoba petnigca staly nadzér*

Prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzgdzen
technicznych i w innych niebezpiecznych przestrzeniach

IBWR str. 21/24



N
<V}IARBUD

zamknietych

INSTRUKCJA
BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
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Prace wykonywane poza wygrodzonym terenem budo-
wy, robot, dostepnym dla oséb postronnych

Inne

*staty nadzor polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgcej z pracownikami; osoba nadzorujgca posiada szkolenie

do kierowania pracownikami.

VIl. Wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania roboét

[Wymienic¢ planowany sprzet i narzedzia, okresli¢ rodzaj uprawnien oraz czy wymagane jest dopuszczenie przez UDT]

Nazwa sprzetu Rodzaj Wquggnych Wymagany UDT
uprawnien (T/N)
Szlifierka Brak N
Wiertarka Brak N
Wocigg towarowy UDT (wyciggi towarowe) T
Podest wolnobiezny UDT(Podesty ruchome prze- T
jezdne)
IMBiGS Montazysta ruszto-
Rusztowanie wan, uprawnienia do odbioru N
rusztowan
Zuraw ubDT Oper_ator zurawia (tu T
wpisz jakie)
Zawiesie tancuchowe, pasowe - N
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VIII. Zasoby ludzkie niezbedne do wykonywania prac i lista pracownikow
zapoznanych z IBWR oraz zatagcznikami

[Wymienic z imienia i nazwiska pracownikow, okreslajgc ich stanowisko, zakres obowigzkow i odpowiedzialnoSci oraz wyma-
gania kwalifikacyjne. Wpisac date zapoznania pracownika z IBWR. Kazdy pracownik dopuszczony do wykonywania prac

okreslonych w IBWR powinien zostac¢ zapoznany z tg instrukcjg, co powinien potwierdzi¢ wtasnorecznym podpisem w poniz-
szej tabeli]

Rodzaj robét (tytut IBWR):

Wykonawca prac/firma:

Imie i Stanowisko Zakres obowigzkow Wymagania

nazwisko i odpowiedzialnosci | kwalifikacyjne | 2@ Podpis

IX. Zataczniki

[Dodac jako zatgczniki Pozwolenia na prace szczegolnie niebezpieczne, Karty charakterystyki substancji niebezpiecznych,
szkice, rysunki, itd.]
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